Alberts
Einsteins

(1879 - 1955 )

Pasaule,ka to meés esam radijusi, ir muisu
domasanas rezultats. Meés nevaram to
mainit, nemainot savu domasanu.

Svarigas problemas, ar kuram mes
saskaramies, nav iespéjams atrisinat taja
pasa domasanas liment, kada mes bijam,
kad tas radijam.

Domu pasaule — domas, domasana
Ja jus to nevarat izskaidrot vienkarsi, jus to
Par ko un ka domajam, ta dzivojam neesat pietiekami labi sapratusi/izpratusi.
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Esiet SVEICINATI,
mani cienijamie studenti un visi citi
studiju kursa "Domasanas sistemologija"
interesenti - Domataji par Domasanu!

Latvijas Universitate

LU emer.prof., Dr.fiz.,
ANDRIS BROKS

andris.broks@lu.lv
https://blogi.lu.lv/broks/

Domasim un Dzivosim sakartoti jeb sist€miski!

LU izvéles studiju kurss /SDSK1034/ DOMASANAS SISTEMOLOGIJA
https://blogi.lu.lv/broks/2020/08/20/autorkurss-domasanas-sistemologija-anno-2002/

2020/2021. studiju gada 2.semestris, tresa studiju darba nedéla

1.dala. DOMU, DOMASANAS SAKARTOTIBA jeb SISTEMISMS

l1.nodala Domu Pasaule (1.sadala - domas, domasana)
Attalinata tieSsaistes interaktiva sazina LU Microsoft Teams sistéma
23.02.21 https://failiem.lv/u/s7cyuk5ve
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Sakam attalinatas tiessaistes sazinas pirmo posmu -
ATSKATS aizvaditas 2. studiju nedélas veikuma, iepazistoties ar

kursa saturu un ta istenoSanas organizaciju

Sis ir izteikti visparzinatnisks filozofiska un psihologiska rakstura kurss

Studiju kurss
DOMASANAS
SISTEMOLOGIJA

Butiba -
domasanas sakartotibas
jeb sistémisma izzinasana

3
Siitiba - }

izmantoSanai dzives praksé {,.\

ATSLEGAS VARDI:
CILVEKS, VISUMS

DZIVE
Domu pasaules
SAKARTOTIBA

par domu un domasanas SAKARTOTIBUjeb sistemismu —

Studiju kurss DOMASANAS SISTEMOLOGIJA

DZIVE - daudzveidigu Méerki jaunu

dzives pie udn avai dzivei

cilvekdarbibu kopums, kur

ikvienu sapratigu cilvékdarbibu SEREZESEEIEE
raksturo Lauvas trapece — eght l"':‘“

APDOMA '

IZZINA RICIBA

giit jaunas prasmes jaunie gun p ZindSanu un
jaunizveidoto attie I\\mju izmantoSanai sava dzivé

DZIVES

PIEREDZE Sakartotas DOMAS,
(zinasanas, DOMASANA VADA
“m,:”::':::: ) atbilstosi sakartotu
D 2 £

o CILVEKA DZIVI
. DZIYEI gan kopuma, gan
(izzipai, ikvienu cilvekdarbibu
apdomai, )
vicibai) atseviski
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Studl]u kursa satura unta stenoSanas
formala

struktﬁra




Studiju kursa «<DOMASANAS SISTEMOLOGIJA» satura isteno$ana —
merktieciga cilvekdarbiba, patstavigi un radosi veicot visparizglitojosu
zinatnisko pétijumu «SISTEMISKA DOMASANA»

Studiju process — cilvéka dzives Studiju kursa satura un ta
vajadzibas apmierinasana istenosanas ka pétijuma
LIMA rganizacijas vispariga
Forsce o organizacijas vispariga

3.DALA struktira
RICIBA

1.DALA
1ZZINA

TEORUA

Teorija

APDOMA

IZZINA RICIBA
NOBEI- ’

GUMS

EVADS'\ PRAKSE

Prakse

Vajadziba Apmierinajums Vajadziba Apmierinajums
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Studiju procesa istenosanas kalendarais plans

Lidz 2021,g 9.martam (ieskaitot) ir Lidz 2021,g 22.junijam(ieskaitot) ir
jaizveido un jaiesuta elektroniski jaizveido un OBLIGATI jaiestita elektroniski
andris.broks@Ilu.lv pétijuma parskata andris.broks@Ilu.lv pétijuma pilnais
IEVADA melnraksts, kas satur pétijuma PARSKATS (kas satur IEVADU, 1..,2., 3. dalu,
pamatojumu, konkrétu merki un NOBEIGUMU un izmantoto informacijas
atbilstoSos uzdevumus, ka arn avotu sarakstu), ka art parskata ZINOJUMS.

kalendaro planu.

Lidz 2021,g 5.maijam (ieskaitot) ir Petijuma parskata ZINOJUMA prezentacija
jaizveido un jaiesata elektroniski istenojas ka publisks eksamens péc
andris.broks@Ilu.lv pétijjuma parskata savstarp€ji saskanota grafika grupas pa 10
IEVADS, 1. uun 2.dala, ka ari izmantoto studentiem 2021.gada pavasara sesijas
informacijas avotu saraksts. laika no 28.junija lidz 4.jdlijam.
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Studiju kursa nosléguma PRASIBAS un VERTESANAS kritériji

Pétijuma parskata un zinojuma
(prezentacijas) iesniegSana, ka art
pieteikSanas eksamenam — —
zinojuma publiskai IstenoSanai
notiek elektroniski andris.broks@lu.lv

TEICAMI 9,10
(teicami, izcili)
Izteikts patstavigs radosums

velakais Iidz 2021.gada 22.jinijam LABI 6,7,8
ieskaitot (ne dienu velak bez (gandniz labi, labi, loti labi)
attaisnojosa iemesla) Patstavigs radoSums péc

. e . vispariga parauga
Esosais pieteikumu saraksts

veidojas pieteikumu ienakSanas seciba

1 APMIERINOSI 4,5
(aktualais saraksta aizpildijums pieejams Priekéstatu limenis
kursa vadibas bloga

https://blogi.lu.lv/broks/
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Autorkursa «Domasanas sistemologija» DS_2020-2021
studiju materialu datortehnologiskais nodrosinajums

Studiju vadibas centrs - https://blogi.lu.lv/broks/
Studiju materialu kratuve - https://failiem.lv/brokandris

DS(I) 2020-2021 Rudens semestris 11_DS(1)20-21 SISTEMU TEORIJA https://failiem.lv/u/psikibsmp

https://fa

iliem.lv/u/kanvd2a8 12_Ds(1)20-21

01_DS(1)20-21
02_DS(1)20-21
03_DS(1)20-21
04_DS(1)20-21
05_DS(1)20-21
06_DS(1)20-21
07_DS(1)20-21
08_DS(1)20-21
09_DS(1)20-21
10_DS(1)20-21

13 DS(1)20-21
IEVADS-1 https://failiem.lv/u/4f97wchp -bs(1)

14_Ds(1)20-21
IEVADS-2 https://failiem.lv/u/ydq5fpaf

15_DS(1)20-21
DOMAS, DOMASANA https://failiem.lv/u/n3253r2q

16_DS(1)20-21
ST ABECE - a https://failiem.lv/u/57ztfdyz

17_DS(1)20-21
ST ABECE - b https://failiem.lv/u/w3y2tpn8

18_DS(1)20-21
ST ABECE - ¢ https://failiem.lv/u/jqudpp9k

VALSTS stml. https://failiem.lv/u/nrsg44rvc

IZGLITIBAS stml. https://failiem.Iv/u/3879s5xku

PETNIECIBAS stml. https://failiem.lv/u/v6k3xzvm6

PERSONIBAS stml. https://failiem.lv/u/xg97wpxua

NOBEIGUMS https://failiem.lv/u/sdcy6mpkv

NOSLEGUMS https://failiem.lv/u/h7296akcj

SESUA https://failiem.lv/u/v2rf4g9bt

STABECE - d https://failiem.lv/u/76xdk3h8 DS(2) 2020-2021 Pavasara semestris
VISUMS & CILVEKS https://failiem.lv/u/wc7typpm https://failiem.lv/u/ry2pwd7tc
DZIVE https://failiem.Iv/u/6§36sv7g 01_DS(2)20-21 IEVADS-1 https://failiem.lv/u/7abhyxxvh

sABIEDRIBA https://failiem.lv/u/sscr7{fk9

02_DS(2)20-21 IEVADS-2_https://failiem.lv/u/qvx2eecng
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Beidzot Sisdienas attalinatas tiessaistes
tikSanas pirmo posmu -

kadi ir JGsu JAUTAJUMI, IEROSINAJUMI?

Klat visaptverosa
datorizacija m
- -
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Vai esam sakusi
(esi sakusi / sacis)
apdomat savu
Domu
Pasauli?

Kads ir musu
(mans) DP saturs
un kada ir Si
satura
SAKARTOTIBA?

Visas DOMAS Cilveka
Domu pasaulé tiek ta
vai citadi SAKARTOTAS

Ikviena SABIEDRIBA ka
daudzveidigu Cilveku
kopums art ir ta vai
citadi SAKARTOTA

E é__fi& R

Par ko un ka domajam,
ta dzivojam!
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Paldies par Jusu
jautajumiem un
izteiktajam
interesantajam
atzinam saistiba
ar musu studiju

kursa btitibu

un sitibu, ka ari-

studiju procesa
organizaciju!

Sakam ieskatu kursa 1.dalas
1.nodalas "Domu pasaule”
1.sadala "Domas, domasana'
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Studiju darba 3.nedéela sakam istenot kursa 1. dalu
«DOMU, DOMASANAS SAKARTOTIBA
jeb sistemisms».

2.DALA
(apdoma)
1.3.nodala S— 3.1.nodala
1.DALA 3.DALA
1.2.nodala .. o g 3.2.nodala
(izzina) (riciba)
1.1.nodala 3.3.nodala
IEVADS - NOBEIGUMS -
vajadzibas pamatojums vajadzibas apmierinajuma
novertejums

03 _DS(2) 20-21 TieSsaiste DOMU PASAULE konspekts 23.02.21 11



Kursa 1.dalas «DOMU, DOMASANAS SAKARTOTIBA
jeb sistemisms» detalizéta struktiira

1.nodala 2 nodala 3.nodala
DOMU Sistemu TEORIJAS LIELAS

PASAULE ABECE DOMAS -

l.sadala - S 1.sadala — Cilveks

1.2.1.sadala 1.2.2. sadala 1.2.3.

domas,
dorzls‘:;zsna SIST. EMAS Sistemu Sistemu 2 sadala — Daive
2.sadala sistemu  STRUKTURAS, MAIMIBA, G

VISparigds struktiiru procesudalds 3 sadala-Sabiedriba

domu aprite ipasthas  HIERARHIJA sistemas
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Studiju darba 3.nedelas uzdevums:
apzinot Cilveka Domu pasaules butibu un sutibu,
apdomasim vardu «domas» un «kdomasana» nozimi

Ikviena varda nozimi skaidro kopsaistiba ar citiem - ar izvéléto vardu 1pasi
saistitiem vardiem. Musu gadijuma tie ir jau kursa ievada lietotie un paskaidrotie
vardi — CILVEKS un VISUMS.

VISUMS — DAUDZVEIDIGU PARADIBU KOPVESELUMS, kura CILVEKS ir viena no $im
paradibam jeb VISUMA DALA. Varam ari teikt, ka VISUMS — tas ir CILVEKS un vél
tas, kas vinam apkart (péc nokluséjuma pienemot, ka ari viss tas, kas vina ieksa) .

CILVEKS ir VISUMA dala, kura atveido Visumu sava Domu pasaulé. lkviena Visuma
paradiba atveidojas domu pasaulé ka DOMA. Domu pasaule ir fiziski iemiesota
Cilveka smadzeneés.
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CILVEKS un VISUMS — Cilvéks Visuma un Visums Cilveka

Verojot Sevi un Savu apkartni, VISUMS
l

)

ES domaju ¥ Materiala

par Cilvéku un Cilveka Dzivi y Pasaule | !
 VISUMA I Zinamais Nezinamais
s ¥ A S Donia MP NP
| : U Pasaule l i |
D 2’[ CILVEKS

[ Visums Cilveka -

e e cilveka Domu Pasaulé ]
cilvekam nezinama dala

VISUMS — tas esmu ES (cilvéks) un mana apkartne (Cilveks ka Visuma dala — Cilvéks Visuma)

VISUMS — tas ir visas Domas, kas atrodas mana Domu Pasaul€ ka Visuma atveidojums Cilveka (Visums Cilveka)
Cilveks atveido Visumu sava Domu Pasaul€ pa dalam, tas savstarpéji salidzinot un kopsaistot.

CILVEKS vinam zinamo (vina novéroto jeb sajusto) Visuma dalu sauc par Materialo Pasauli.

CILVEKS ir Materialas Pasaules dala - Visuma zinamas dalas dala.
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Domas, Domu pasaule ka domu kopveselums rodas, Visuma paradibam
atveidojoties Cilvéka smadzenés. Sis atveido$anas process sakas ar Cilvéka
manu organos raduSamies sajutam, kam seko sajutu apzimésana (kodésana) -
rodas atbilstoSas domas. Radusas domas tiek apstradatas un novietojas (sakam
— tiek ierakstitas) uzglabasanai Cilveka smadzenu atmina.

T atad-ikvienai sajustajai Visuma paradibai
Cilveka smadzenés atrodas Sai paradibai atbilstoSa doma.

Domas tiek apstradatas — So Cilveka smadzenés istenojoSos domu apstrades
procesu sauc par domasanu. Domasana ka domu apstrades process istenojas
ka domu kartoSana, veidojoties atbilstoSi mainigiem sakartotu domu
kopveselumiem. Domasanu ka cilvéka garigo darbibu fiziologiski isteno
atbilstoSie Cilveka nervu sistémas neironu tikla notiekosie fiziskie procesi.

Nervu sistéma — cilvéka dzives vadibas sistéema.
Sajutas — sajusta apzimésana — domas ka zimes, domasana ka darbibas ar
domam ka zimém - luk, cilvéka garigas dzives butiba.
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Domu sakotne ir SAJUTAS, kuras rada cilveka sajiitu jeb manu organi

Ko saredz Cilveka ACIS ?

Lietas, kuras izstaro vai atstaro gaismu - uz abu acu tikleném
redzama lieta atveidojas ka tas atseviSko gaismu izstarojoso vai
atstarojoSo dalu atbilstosi sakartots kopums — fotografija, kura tiek
nosutita apstradei uz smadzenu redzes centru, to saglabajot art
cilveka atmina.
Ko sadzird Cilveka AUSIS ?
AUSIS : Lietas, kuras rada vai atbalso skanu — abas ausis uztver §is skanas,

(dzirde) - atbilstosie nervu impulsi nonak apstradei smadzenu dzirdes centra,

: istenojoties arT atbilstosas lietas ka skanu avota radito skanu

- ierakstam cilvéka atmina.
Cilveka : . Ko sajut Cilveka ADA ?
manas y ' : " Lietu fiziskas 1pasibas, sauktas par dazadam So lietu fizikalajam,
’ . . v kimiskajam 1paSibam (piem. siltums, smarza, garsa). Arf Sis sajutas

tiek atbilstosi apzimétas un saglabatas cilveka atmina.

SAJUTAS ZINO par Cilveka apkartéjo un ar iekS€jo dzives vidi — izzinas procesa
Istenojas visa sajusta apzinasana — rodas domas, kam seko visu izzina radusos zinu jeb
domu apdoma un cilvéka mérktieciga riciba savu dzives vajadzibu apmierinasanai.
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Domas reali pastav ka smadzenés radusas fiziskas zimes, kas apzimeé
cilveku sajustas Visuma paradibas. Cilveki ir augsti attistitas dzivas
butnes, kuras savas domas apzimé ar vardiem un, kurus atbilstosi
kartojot, rit cilveka vardiska domasana un dzive sadarbiba ar citiem
cilvekiem sabiedriba. Cilvéku dzivi raksturo vardiska sazina, apgustot
dazadas savstarpéjas sazinas valodas. Domu kartoSana nozimeé ari
domam atbilstoSo vardu ka zimju kartosanu! lkviena valoda ir
vairak vai mazak sakartotu domu/zimju/vardu radiSana un lietoSana.

Sapratigais Cilveks (Homo sapiens) — misdienu augsti attistitais
Cilveks. Tacu ieverosim to, ko daudazi cilvéki neapzinas:
par sapratigu cilvéku cilveks nepiedzimst, par tadu vairak vai mazak
sekmigi klust tikai cilvéka dzives laika.
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DOMU rasanas un apstride - DOMASANA,
domu iekS€ja un areja aprite

Izzinata APDOMA
—

sajusta apraksts
sajusta apzimesana (zimes, vardi)
sajusana (acis, ausis, ada)

1ZZINA

Domu ierosa —
SAJUTAS
(noverojumi
un sazina)

RICIBA

—+1—  Domu parraide un realo domu
/" \\ istenoSana praksé

Materiala Pasaule— Visuma Cilvekam zinama dala -
Cilvékam sajiitama jeb reala Dzivesvide
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Realas un nerealas domas, domasana

DOMU PASAULE

Abstrakta / teorétiska Nerealas
domas

N Realas
domas

pasaule

Domu ierosa — Domli lpa(li‘ralde
sajiitas . un realo domu

(noverojumi, sazina) /" \\ materializacija

Sajutama jeb materiala jeb reala jeb konkréta pasaule

Realas domas - domas, kuras ir iespéjams materializ&t, realizét / istenot praksé
Nerealas domas - domas, kuras nav iesp&jams materializét, realizét / istenot prakse
Ieverosim: Cilvéka Domu pasaule lidztekus pastayv gan realds, gan nerealdas domas!
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Cilveka Domu Pasaulé iemiesotas Domas tiek apzimétas ar zimém,
starp kuram Cilveku dzive 1pasi svarigi ir runatie un rakstitie
vardi, to lietojumi sazinas valodas.

Cilveki savas domas jeb zinas apzimeé ar ipasam zimém — vardiem,
vardiskd VALODA ir specifiska cilvéku domasanas un sazinas valoda!

Lietas — lietvardi (materialas pasaules lietu apzim&jumi jeb nosaukumi)

Ipasibas — IpaSibas vardi (cilvekus Tpasi interesgjosie lietu raksturojumi)

Ar lietam notiekoSie procesi — darbibas vardi (lietu daudzveidigo mainibu
vardiskie apzim&jumi jeb nosaukumi)

Paradibas (lietas, procesus) raksturojoSie skaitlu vardi

[ Klau! Nak divas gudras un skaistas meitenes, kuru pavada lielisks puisis.
Liik, cilvéka domu pasaulé vardiski atveidota pasaules paradiba |
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DOMAS, DOMASANA — ikviena Cilveka un Sabiedribas
garigas Dzives butiba un sutiba

SAZINA —zinu / domu / informacijas CILVEKS -
aprite cilvékvidé jeb sabiedriba MIESA un GARS
Fiziska un Gariga dzive
4-_} kopsaistiba
X Fiziski SADARBIBA A Cilveka
Cilvéku Dzivesvide DOMU PASAULE -

garigas dzives pasaule

Domas Cilvéka Domu Pasaulé rodas, tiek apstradatas un uzglabatas,
ka arT aktivi piedalas domu aprites procesos gan cilvéka, gan sabiedriba.
Domas pastav mainiba, taCu vienmer un visur raksturojoties ar domu
kopsaistibas noteiktu domu, domasanas sakartotibu.
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Studiju kurss SDSK1034 «DOMASANAS SISTEMOLOGIJA»

Lai sokas patstavigais darbs studiju semestra treSaja nedéla -

Sis nedélas studiju materiali pieejami interneta datu kratuve
https://failiem.lv/u/s7cyuk5ve

Uz tiksanos péec nedélas — 1.03.2021
Ceturtaja studiju nedéla apdomasim cilveka domu iekséjo un aréjo
apriti, ipasu uzmanibu pievérsot domu aprites tehnologiju attistibai
Attalinati tieSsaisté Istenotas grupas nodarbibas notiek katras semestra studiju

darba nedélas otrdiena no plkst. 16:30 lidz 18:00
LU e-studiju Microsoft Teams vidée
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