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1.dala DOMASANAS SAKARTOTIBA jeb SISTEMISMS

3.nodala. Lielo Domu sistemologija
1.3.1 Cilveks ka sistéma
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Domajam par domasanu — domu, domasanas sakartotibu jeb sistemismu -

ATSKATS IidzSinéja veikuma

Kursa 1.dala —

kas ta tada domasanas sistemologija?

I I I
1.1 1.2 13
Domas, Sistému Lielo Domu
domasana teorijas ABECE  SISTEMOLOGIJA
I | )
1.2.1 122 1.2.3
SISTEMAS, SISTEMU SISTEMU
Sistemu struktiiras mainiba
visparigas (struktiiru (procesualas
1pasibas hiearhija) sistémas)

un IESKATS turpmakaja-

kursa 1.dalas 3.nodalas
«Lielo Domu sistemologija»

satura STRUKTURA —

DOMU KARTE orientacijai
| |
1.3.1 1.3.2 1.3.3
CILVEKS Cil‘:éka SABIEDRIBA
ka sistéema DZIVE ka sistéema
Ka sistema
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VISUMS un CILVEKS : Cilvéeks Visuma un Visums Cilveka

VISUMA divas dalas -
Materiala Pasaule un Nemateriala Pasaule -

abas kopsaistiba Cilveka Domu Pasaulé

PASAULES -Visuma dalas Cilveka apzina

Pasaules UZBUVE telpa —I— Pasaules MAINIBA laika

- telpiskas struktiras - mainibas struktiras

MAINIBAS faktologija:
kas, kad, kur, ka bija, ir?

UZBUVES faktologija:
kas, kad, kur, ka bija, ir?

MAINIBAS ceéloniba:
kapec tas, tad, tur, ta bija, ir?

UZBUVES céloniba:
kapec tas, tad, tur, ta bija, ir?

Noteikti Nenoteikti Noteikti Nenoteikti
sakartotas sakartotas sakartotas sakiartotas
pasaules uzbiives  pasaules uzbuves pasaules mainibas pasaules mainibas
struktiiras struktiiras struktiras struktiras
Gan pasaules uzbiivi, gan pasaules mainibu raksturojosas (Varbitejiskie

struktiiras raksturojas ar dazadas pakapes jeb stohastiskie
struktiru sakartotibu. procesi)
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Lielo Domu kvadrats -

\

SISTEMA Cilvéeka Domu Pasaulé

VISUMS: cilvéks un viss cits vina apkartné

DZIVE:
daudzveidigu
cilvékdarbibu

kopums

L

SABIEDRIBA :

daudzveidigu
cilvéku
kopums

CILVEKS :
gariga dziva
biitne

CILVEKS — Materialas Pasaules dala

CILVEKS — materiala biitne,kas dz1v o
jeb apmierina savas vajadzibas,
istenojot cilvékdarbibas
Materialaja Pasaulé

CILVEKS - Sabiedribas dala

15.10.19




VISUMS un CILVEKS : ikviena Visuma dala atveidojas

Cilvéka Domu Pasaul€ sakartoti jeb sistémiski ka SISTEMA
Ikvienu sistemu ka noteiktu veselumu raksturo §is SISTEMAS TPASIBAS

SISTEMAS visparigas IPASIBAS

EEEEm—

SISTEMA

Iekséja vide Aréja vide
' Uzbiive Mainiba Uzbiive Mainiba
Sistémas areja vide i I I I

Struktura Struktura Struktura Struktura

=

SAKARTOTIBA
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Es ka CILVEKS esmu Visuma un Materialas Pasaules dala -
CILVEKS ka SISTEMA cilvéka Domu Pasaulé

Cilveka iekséja vide un  Cilveka areja vide

'\ S b N
Fiziska Gariga Cilvékvide Dabasvide Tehnovide
(miesa) (gars) A\ Cilveki (fiziska un

P i informacionala)
Apzina Zemapzina / \
PR BN
Jiatas Griba Prats : Dziva Nedziva

Emocijas Atzinas Augi Gazes

Tali l Jedzieni i Dzivnieki | Skidrumi
! Cietvielas

SAIMNIECISKUMS

MAKSLINIECISKUMS ZINATNISKUMS
Informacionalie procesi

cilvéka nervu sistéma - gariga darbiba ;

apzinas limeni
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CILVEKS -
materialas pasaules
dala — apakSsistéema

Visums

Materiala
Pasaule

Domu Pasaule —
Materialas Pasaules

sistémisks atveids
cilvéka nervu sistéma



Sapratigais CILVEKS

APZINA - griba, jutas, prats
virs instinktiem

PRATS
Atzinas, jeédzieni S aprﬁ ﬁgé
z JN,JI;???; UMS Cilveka
(PRATS pamato) GARIGUMS
- apzinas
e limen1

Emocijas, téli - 1ZJUTA

MAKSLINIECISKUMS
(JUTAS iedvesmo)

GRIBA
Vajadzibas, to apmierindsana - [ZDARIBA

PRAKTISKUMS
(GRIBA Isteno)

ZEMAPZINA Zemapzina

Barosanas Pasaizsardzibas VairoSanas

INSTINKTI [Instinkti]

Inteligents CILVEKS —

garigi pilnveértigs (jiitu, prata, gribas kopsaistiba
vienota veseluma) un patstavigi radosai dzivei

augsta limeni attistijies Cilveks.

Emocionala inteligence -

pilnvertigi un augsti attistita Cilveka 1pasiba -
raksturojums, tacu emociju izpausmes visai biezi var
biit pavisam neintelegentas - atrautas no sapratiga
cilvéka pilnvértiga gariguma ka sistémas (gribas,
jutu, prata kopsaistibas vienota veseluma).

Racionala inteligence -
pilnvertigi un augsti attistita Cilveka 1pasiba -
raksturojums, tacu lidzigi ka emociju izpausmes, ta
ar1 atzinu izpausmes (it 1pasi saistiba ar t.s. maksligo
intelektu) visai biezi var biit pavisam neintelegentas —
atrautas no sapratiga cilveka pilnveértiga gariguma
ka sistémas (gribas, jitu, prata kopsaistibas vienota
veseluma).

Dzives prakse izcili nozimigs ir

Cilvéka GRIBAS spéeks
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Es esmu CILVEKS -
Visuma cilvekiem zinamas dalas jeb Matrialas Pasaules dala -

garigadzivabiutne
DZIVIBA - visu dzivo kermenu (biitnu) specifiska ipasiba,
kas raksturojas ar vielu un informacijas iek$€jo un ar€jo apriti.
Dzivo buatnu klasifikacija
(dzivo lietu, kermenu daudzvedibas sakartotiba Cilvéka apzina)

CILVEKI - genétiska informacija $tinu kodolos un
informacionalie procesi (domasana) nervu sistema,
cilveku savstarpeja sazina izmantojot vardisko valodu
DZIVNIEKI - genétiska informacija $tinu kodolos
un informacionalie procesi (domdsana) nervu sistema

AUGI - genétiska informacija $tinu kodolos
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Dzivibu raksturojosas aprites Vielu aprite Informacijas aprite

Iekseja aprite * *

Aréja aprite * *

1) individualaja kerment jeb izoleta sisteéma notiek tikai iekS€jas aprites

2) sadarbiba ar citiem kermeniem jeb sistemam notiek arejas aprites

3) vielu aprite : gazes, Skidra un cieta stavokli atrodoSos vielu uznemsSana, apstrade jeb

procesé€Sana un izdaliSana;

4) informacijas aprite : informacijas uznemSana, apstrade jeb proceséSana un

nodoSana

Augos ar€ja un ieks€ja informacijas aprite Tstenojas genétikas Iimeni. Dzivniekiem S$adu

genétikas limeni notiekoSo informacijas apriti papildina nervu sisttma notiekoSie
informacionalie procesi, kas kermena dzives laika ir aktivi saistiti ar ar€jo vidi. Cilvékiem
raksturigie vinu nervu sistéma ritosie informacionalie procesi ir cilvéka domasanas procesi —
cilveka garigas dzives butiba, bet savstarp€ja sazina tiek lietota vardiska valoda. .
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Cilveka arejie vielu un informacijas aprites procesi

Informacijas un vielu areéeja aprite

Informacnja 1eksa Psihologija Informacijaara
(psihiskie jeb garigie procesi)
Informadcijas aprite

Arégja dzivesvide Argja dzivesvide

Vielu aprite
( fiziskie procesi)
Vielas iekSa Fiziologija Vielas ara

DS(1) <19-20> 1.3.1 Cilvéeks ka sistema 15.10.19 9



Informacijas un vielu aprites apakssistemas cilveka kermeni

Cilveka kermena fiziska jeb
miesigad uzbiive sistemiski
raksturojas ar atbilstoSam
nervu, sirds-asinsvadu,
gremosSanas, elpoSanas un
citam fiziskajam kermena
apakSsistemam, kuras
kopsaistiba fiziski nodroSina
cilvéka dzivibu (sarezgitu
gan vielu, gan informacijas
1ekS€jo un ar€jo apriti)
Cilvéka garigumu savukart
sistemiski raksturo vina
Domu Pasaules uzbuave

Informacijas aprite  Vielu aprite gremoSanas, elpoSanas
nervu apaksSsistéma  un sirds-asinsvadu apakSsistemas
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Vardiem ,,gars”, ,,garigums” ir sena vesture, kas saistita ar pasaules
emocionali t€laino jeb maksliniecisko atveidi cilveka Domu Pasaulé.
Sodien abu vardu nozimes sapratne un izpratne ir attistijusies talak,
pievienojot racionali jédzienisko jeb zinatnisko skaidrojumu.

Cilveka garigums, vina gariga dzive
Sodien raksturojas ka cilvéka nervu sistéma
apzinas un zemapzinas limenos 1stenojosies
informacionalie procesi, kas kopsaistiba ar

aréjo cilvéka dzivesvidi vad a cilvéka

fiziskos un garigos dzivibas procesus jeb
cilvéka dzivi materialaja pasaulé kopuma.

PASAULE
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Uzvediba, — Kustibas

emocijas : PN kopsaistibﬁ apZil,laS un

Cilveka informacijas aprites procesi nervu sisteéma —
neirofiziologija un psihologija

Cilveku gartga darbiba — ta ir informaciondlo jeb domasanas procesu
istenosanas cilveka nervu sistema.

CILVEKA NERVU SISTEMA

Galvas smadzenu zonas o) S
Nervu sist€éma

Dzirde

zemapzinas limenos |
istenojas gan argjie, gan .o b

aprites procesi

un muskulu
koordinacija

ieksgjie informacijas je= R
1
‘i +
|

Cilveki sava informacijas aprit€ izmanto vardisko valodu —
vardus ka domas apziméjoSas zimes
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Cilveka garigums, gariga dzive — domajot gan realas, gan nerealas domas,
1stenojas divos gariguma un tris cilvekdarbibu radoSuma Iimenos

Divi cilveka gariguma Itmeni Tris cilvekdarbibu radoSuma

Itmeni

Garigums Originals

.M patstavigs radoSums

Patstavigs radoSums,
konkretiz€jot visparigus
DOMASANA paraugus
apzinas un zemapzinas limenos
vad a cilveka dzivi, kuru veido
daudzveidigas cilvekdarbibas cilvéka dzives
daudzveidigo vajadzibu apmierinasanai

Nepatstavigs radoSums
ka iegaumétu darbibu
atkartosana
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Apzinas attistiba péc apzinas satura apjoma un sakartotibas

Vaji attistita Vidgji attistita apzina:

apzina: pietiekami daudz satura Satura bagata un augsti
mazsaturiga, sastavdalu, pastav apzinas sakartota apzina -
mazsakartota hierarhiskais sakartojums pilnvertigi attistita apzina

DS(1) <19-20> 1.3.1 Cilveks ka sisttma 15.10.19 14



Domu karte 7.lekcijas kopskatam

Cilveks ka Materialas Pasaules

dala — lieta jeb kermenis ar tam

raksturigam ipaSibam - viens no
daudzveidigajiem S$is pasaules

kermeniem
I

Cilveks ka sistéma —
VESELUMS, kuru veido kopsaistiba
sakartotas dalas un kurs ir dala kada

augstaka hierarhijas Iimena

veseluma
|

CILVEKS - galiiga dzisia butne ka SISTEMA

GARIGUMS - informacionalie procesi (domas, DZIVIBA - kopsaistita jeb sistemiska
domasana) apzinas un zemapzinas Iimenos, kas vielu un informacijas iekS€ja un aréja aprite
v a d a cilveka dzivi (fizisko un garigo cilveka kermeni — fiziskie (vieliskie) un garigie
procesu 1stenosanos cilveka lgermenf ka sistema) (informacionalie) pI‘OCCSi cilvéka lgermeni ka sistema

Cilveks ka sistéma — veselais, veselums,vesels - VESELIBA
Miesas un gara veseliba, fiziska un gariga cilveka veseliba

uzdziedam tradicionalo apsveikuma dziesmu CILVEKAM :
sveiks lai dzivo, sveiks lai dzivo, lai dzivo sveiks!
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