Klat 2019/2020. Ikviena paradiba ka

-4 , Veselums ir kopsaistitu §1
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Latvijas Universitate

DZIVES i
LU emer.prof., Dr.fiz., PIEREDZE - DZIVEI -
( zinasanas, (izzinai,
ANDRIS BROKS Sl "
attieksmes, apdomai,
andris.broks@lu.lv prasmes ) 11cibai )

A / https://blogi.lu.lv/broks/

LU izvéles studiju kurss /SDSK1034/ DOMASANAS SISTEMOLOGIJA

https://blogi.lu.lv/broks/2019/08/31/autorkurss-domasanas-sistemologija-anno-2002/

Kursa autora tematiskie studiju materiali —
2019/2020. studiju gada 2.semestris
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Studiju kurss «DOMASANAS SISTEMOLOGIJA»

Klatienes nodarbibas katras semestra ned€las otrdiena no plkst. 16:30 lidz 18:00
LU AC Dabas majas 334.telpa Jelgavas 1ela 1

Sakam ar iepazisanos -kursal EVAD S

1. ievadnodarbiba — 4.02.2020 :
studiju kursa satura biitiba un sutiba, galvenie studijam ieteicamie
informacijas avoti.

2. 1ievadnodarbiba — /71.02.2020 :
studiju kursa TstenoSanas sist€émiskas organizacijas metodika,
kalendarais plans un prasibas noveértéjuma ieguvei.
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Studiju kursa kDOMASANAS SISTEMOLOGIJA» iss raksturojums

Daudzi kursu stud€jusie saka: tasir neparasts studiju kurss!
Ja ta, tad kas gan Saja kursa ir neparasts?

Sis ir izteikti visparzinatnisks filozofiska DZIVE — daudzveidigs
un psihologiska rakstura kurss cilvekdarbibu kopums, nemitigi
par domu un domasanas SAKARTOTIBUjeb apmierinot cilvéka dzives fiziskas

sisttmismu — par Cilveka Domu Pasauli — tas un garigas vajadzibas.

saturu un formu.

Atslegas vardi un atzinas: IZGLITIBA - 3 ir
VISUMS un CILVEKS - DZIVES )
Cilveka DZIVE Visuma, PIEREDZE - D

atveidojot Visumu sava Domu Pasaule. (zinasanas, (izzinai,
attieksmes, apdomai,
Domas, domasana vada cilveka DZIVI. prasmes) yicibai )

Par ko un ka domajam — ta dzivojam!
Sakartota Domu Pasaule — sakartota Dzive!
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Kursa aktualitate: misdienu zinatnes un tehnikas progresa izraisita globala
informacijas spradziena rezultata aug miisu dzives sarezgitiba - palielinas
dzives daudzveidiba un dzives procesu istenoSanas atrums. Sabiedriba
veérojama notiekosa celonibas neizpratne, satraukums par dzives parmainu
attistibas 1esp&jamam negativam sekam.

Studiju kurss var palidzét noorientéties notiekosaja, atbilstosi sakartojot
daudzveidigo paradibu atveidu miisu Domu Pasaulg. lai péc tam atbilstosi
sakartoti jeb sistemiski veidotu miisdienu dzivi.

Kursa satura izveides un studiju procesa istenoSanas galvena vadula —
veidot 1esp€jami 1su, skaidru un 1izsmelosu cilveka domu un domasanas
sakartotibas jeb sist€misma zinatnisko skatijumu un redz€jumu, lai
atbilstos$as teorétiskas atzinas efektivi izmantotu misdienu DZIVES praksé
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Kursa butiba un satiba, visparigais mérkis un uzdevumi

Studiju kurss Studiju kurss DOMASANAS SISTEMOLOGIJA
DOMASANAS

SISTEMOLOGIJA ~ Meérkis: legit sev jaunu
LR AR : dzives pieredzi savai dzivei
Bitiba -

L $) AR A Uzdevumi:
domasanas sakartotibas

jeb sistemisma izzinasana " ' gl jaunas
' X zinasanas

Siitiha'=> U TR * izveidot ‘jaunas &
izmantosanai dzives prakse . s atticksmes

* apgiit jaunas pras mes jauniegito zinasanu un
jaunizveidoto attieksmju izmantoSanai sava dzive

Apzinot domu un domasanas procesa sakartotibu jeb sistemismu,
tiek noskaidrota Cilvéka Domu Pasaules satura un darbibas sist€miska organizacija.
Lidztekus tiek pilnveidota miisu domasana visdazadako dzives problemu
efektivakai gan teorétiskai, gan praktiskai risinasanai
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VISUMS ir daudzveidigu paradibu kopums, kas sakartoti pa dalam,
tas savstarpgji salidzinot un kopsaistot, atveidojas CILVEKA Domu Pasaulé

Materiala
Pasaule

Domu
Pasaule

AR N

cilvekam nezinama dala

>Z2on <

VISUMS - tas esmu ES
un viss cits,
kas man apkart -

VISUMS

)

?

VISUMA cilvékiem zinama dala -

Materiala Pasaule

?

VISUMA cilvékiem nezinama dala -
Nemateriala Pasaule

*— ¢
|
Dabas vide Tehnovide
P 7/ \.
Negzivi Dziva Fiziska Informacionala
daba daba 4 +
R i }
./ \.
Augi Dzivnieki
o e Realas domas -
Citi Cilvekvide - praksé istenojamas

dzivnieki SABIEDRIBA

®

CILVEKS-
materialas pasaules dala
N
6]
Garigas ipasibas
PSIHOLOGIJA (gars)
DOMU PASAULE

Fiziskas ipasibas
FIZIOLOGIJA (miesa)

I S ——

DIALEKTIKA

jeb materializéjamas
jeb realizéjamas domas

Nerealas domas -
praksé neistenojamas

jeb nematerializéjamas
jeb nerealizéjamas domas
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DOMU PASAULE — VISUMA atveids CILVEKA nervu sistema

VISUMS un CILVEKS
(Cilveks ka Visuma dala un Visums Cilvéka)

Domu Domu Domu
ierosinasana Pasaule - materializacija
(saju§§na - domas, (parraide sazina un
nover QJUInI, domasana lemiesosana realas
sazina) lietas un procesos)

Sajutama jeb Materiala jeb Reala Pasaule (cilvéku dzivesvide)

DOMAS - cilvéka nervu sisteéma apritosas zinu jeb informacijas vienibas.
DOMASANA — domu (zinu jeb informacijas) procesésana cilvéka nervu sisteéma,
kas, Tstenojoties apzinas un zemapzinas [imenos, nodroSina cilvekdarbibu vadibu

VISUMS un CILVEKS: daudzveidigas lietas, domas, vardi — VISS KOPSAISTIBA
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Ir daudz dazadas pasaules — Visuma dalas Cilvéka Domu Pasaulg,
kura cilveks ir materialas pasaules ka Visuma zinamas dalas dala,
kura atveido Visumu sava Domu Pasaule.

DOMU PASAULE Cilveka DZIVE reali
Istenojas Materialaja
Pasaule ka vienots cilveka
fiziskas un garigas dzives
kopums jeb veselums.

DIALEKTIKA

TEORIJA

PRAKSE

Domu pasaule ir cilveka
MATERIALA PASAULE garigas dzives pasaule.

Cilveks atveido Materialo Pasauli ka Visuma zinamo dalu sava Domu Pasaulé
sakartotijeb sistémiski:

pa dalam (analize), tas savstarpéji salidzinot un kopsaistot (sintéze).
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CILVEKS un VISUMS - Cilveks Visuma un Visums Cilveka

Verojot Sevi un Savu apkartni,
ES domaju v
par Cilveku un Cilveka Dzivi

. VISUMA
e . .

VISUMS
|

| |
Zinamais Nezinamais
MP NP
| |

I
CILVEKS

[ Visums Cilveka -
cilveka Domu Pasaulé |

Materiala
Pasaule

Domu
Pasaule

RN

cilvékam nezinama dala

>Z2C!—~<

VISUMS — tas esmu ES (cilveks) un mana apkartne (Cilveks ka Visuma dala — Cilveéks Visuma)
VISUMS - tas ir visas Domas, kas atrodas mana Domu Pasaulé ka Visuma atveidojums Cilveka (Visums Cilvéka)

Cilveks atveido Visumu sava Domu Pasaulé pa dalam, tas savstarpgji salidzinot un kopsaistot.
CILVEKS vinam zinamo (vina novéroto jeb sajusto) Visuma dalu sauc par Materialo Pasauli.
CILVEKS ir Materialas Pasaules dala - Visuma zinamas dalas dala.
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IEVADA pirmas puses nosléeguma
nedaudz par studiju kursa autoru un Tstenotaju

2571967

75172017

Cilveka muzs pasaules procesu rituma

| BRIEDUMS (40-60) |

R

| 1.JauniBa /APDOMA | | | 2.7aUNIBA / PARDOMAS |

T 1

| 1.BERNIBA/IZZINA | = | 2.BERNIBA / IZZINA |

I .

Laiks
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PIEREDZE
(zinasanas,

atticksmes,

prasmes)

y DZIVEI

(izzinai,
apdomai,
1cibai)

4 T‘ DZIVES

andris.broks@lu.ly
https://blogi.lu.ly/broks/
+37126567120

DS(2)

LU emer.prof., Dr.fiz. Andris Broks

Esmu seniors, cietvielu un visparigaja fizika
saknots sist€ému teoretikis ar dzives pieredzi
zinatniskaja pétnieciba, ka arT izglitibas
vadibas un pedagogiskaja darbiba.

ANDRIS BROKS
A. Broks

SISTEMAS AP

MUMS UN MES
SISTEMAS

1988 2000 2013
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Studijam ieteicamie galvenie informdacijas avoti

A.Broks. KURSA «DOMASANAS SISTEMOLOGIJA» studiju MATERIALL,
kas visiem interesentiem brivi pieejami kursa autora bloga http:/blogi.lu.lv/broks/ sadala

https://blogi.lu.lv/broks/2019/08/31/autorkurss-domasanas-sistemologija-anno-2002/ |
Tur elektroniskai lejupieladei un patstavigi radosam studijam pieejamas divas autora monografijas,

ka arf citi — 1pasi Sim kursam sagatavotie materiali (domu kartes, tematiskie audio un video ieraksti).
V.Palamarcuka. SKOLA MACA DOMAT. - Riga, ,,Zvaigzne*, 1984 (108 Ipp.)
https://blogi.lu.lv/broks/v-palamarcuka-monografija-skola-maca-domat1984/
R.Lanza, B. Bermans. BIOCENTRISMS — DZIVIBAS UN APZINAS IZSKIROSA LOMA PATIESAS

VISUMA DABAS IZPRATNE - Riga, ,Jumava”, 2017 (222 Ipp.) Info par gramatu:
http://blogi.lu.lv/broks/files/2019/02/R.Lanza-B.-Bermans-Biocentrisms-2009.pdf

E.de Bono. DOMA! KAMER NAV PAR VELU. - Riga, ,,Zvaigzne ABC”, 2012 (255 Ipp.).
Info par gramatu: https:/blogi.lu.lv/broks/info-par-gramatu-e-bono-doma-kamer-nav-par-velu-
zvaigzne-abc2012/

J.Muraskovskis. TALANTIGAS DOMASANAS «NOSLEPUMI». — Riga, Fonds ASNI, 2015 (430

Ipp.) Info par gramatu: http://blogi.lu.lv/broks/files/2019/02/J.Mura%C5%A 1kovskis-
Talant%C4%ABg%C4%81-dom%C4%81%CS5%Alana-2015-5.87MB.pdf

DS(2) IEVADS-1 4.02.20 13



