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Lekciju  cikla  N O B E I G U M S  (ir klǕt paveiktǕ vǛrtǛġana) 
 

VǚRTǚĠANA   un   VǚRTǬBAS 
( vǛrtǛġana - lietu un/vai procesu vǛrtǭbas noteikġana,  

salǭdzinot ar izvǛlǛtu paraugvǛrtǭbu jeb etalonu / ideǕlu ) 
 

 

TRǬS NOSLǚGUMA PAMATATZIǹAS   par  vǛrtǛġanu un vǛrtǭbǕm 
 

      1.atziǺa (vǛrtǛġanas bȊtǭba). Ikviena v Ǜ r t Ǜ ġ a n a ǭstenojas kǕ  vǛrtǛjamǕs 

parǕdǭbas (mainǭgǕ ǵermeǺa jeb attiecǭgǕs lietas un procesa)  salǭdzinǕġana ar 
cilvǛku paġu izvǛlǛtu atbilstoġǕs parǕdǭbas paraugu jeb etalonu, kas par vǛrtǭgu  - 

dzǭvei derǭgu ir pieǺemts. 
      2.atziǺa (vǛrtǛġanas sȊtǭba). Ikviena  v Ǜ r t Ǜ ġ a n a  v e i d o  noteiktu 

ikviena cilvǛka vai cilvǛku  grupas  a t t i e k s m i  pret doto parǕdǭbu,                          
n o s a k o t attiecǭgǕs lietas un/vai procesa v a j a d z ǭ b a s  n o v Ǜ r t Ǜ j u m u 

-  lietderǭbu, nozǭmǭbu,  nepiecieġamǭbu resp. vǛrtǭbu cilvǛku dzǭvǛ.     
      3.atziǺa (kas tǕ tǕda ir ñvǛrtǭbaò, ko un kǕpǛc par vǛrtǭgu saucam).            

ñ V Ǜ r t ǭ g s ò ï sabiedrǭbas vai personas pozitǭvu attieksmi paudoġs vǕrds, kas 
raksturo kǕdas lietas un/vai procesa novǛrtǛjumu, atzǭstot ġo lietu un/vai procesu 
par cilvǛkdarbǭbai - dzǭvei derǭgu, nozǭmǭgu esam. PastǕv kolektǭvǕs 

(sabiedriskǕs, sociǕlǕs, publiskǕs, vispǕrǛjǕs) un personǭgǕs (privǕtǕs, 
atseviġǵǕs) vǛrtǭbas, kas kopsaistǭbǕ nosaka ikviena cilvǛka personǭgo dzǭvi. 
 

 

KǕ  vǛrtǛsim , tǕ dzǭvosim ! 
 

 

Prast vǛrtǛt  nozǭmǛ prast noskaidrot sev un savai dzǭvesvidei (sabiedrǭbai, 
dabasvidei, tehnovidei) nepiecieġamo, derǭgo - vǛrtǭgo, lai ǭstenotu atbilstoġi 

vǛrtǭborientǛtu dzǭvi dotajǕ dzǭvesvidǛ. 
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MǛrǵtiecǭgu cilvǛkdarbǭbu spirǕlveida struktȊra ï 

 t r ǭ s  v Ǜ r t Ǜ ġ a n a s  gribas, baudas un apmierinǕjuma noteikġanai   
 
 

A P D O M A   
                                                                     

I Z Z I ǹ A  

  
                                             Griba                                                     R Ǭ C Ǭ B A 
 

 
                                                      Bauda           
                                                                                         
                                                                   ApmierinǕjums                     
  
  

  
   VAJADZǬBA                                                                                                                    LǬDZEKǷI 

                                                                                                              

                                                                Rǭcǭbas   izpilde 
                                                                       
                                                                    

                                     
                                               VAJADZǬBAS        APMIERINǔJUMS 

 
PersonǭgǕ dzǭve ï tǕ ir personu kopsaistǭta ï 

sistǛmiska dzǭve sabiedrǭbǕ. 
 

Trǭs  v Ǜ r t Ǜ ġ a n a s 

  apzinǕtas personǭgǕs dzǭves  ǭstenoġanǕ  
 
                   

               PirmǕ  vǛrtǛġana                   OtrǕ  vǛrtǛġana                         TreġǕ  vǛrtǛġana 
             (vajadzǭbas vǛrtǛġana)      (procesa mǛrǵtiecǭbas vǛrtǛġana)         (apmierinǕjuma vǛrtǛġana) 
 

                           GRIBA                                          BAUDA                                           APMIERINǔJUMS 

         L a b i ï sabiedrǭba grib    L a b i  - sabiedrǭbai patǭk     L a b i  - sabiedrǭba ir apmierinǕta     
+                        es gribu                              man patǭk                             es esmu apmierinǕts 
 

-      Slikti - sabiedrǭba negrib   Slikti ï sabiedrǭbai nepatǭk   Slikti ï sabiedrǭba ir neapmierinǕta 
                   es negribu                           man nepatǭk                      es esmu neapmierinǕts 

               
 

GRIBA  - apziǺas stǕvoklis kǕ  vajadzǭbas vǛrtǛjuma sekas. 
BAUDA  - apziǺas stǕvoklis kǕ  darbǭbas mǛrǵtiecǭbas vǛrtǛjuma sekas. 

APMIERINǔJUMS - apziǺas stǕvoklis kǕ  darbǭbas galarezultǕta vǛrtǛjuma sekas. 

VǛrtǛġana 
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 KǕ nodroġinǕt studiju procesa labu vǛrtǛjumu? 

Ir jǕveic pilnvǛrtǭgs tematiskais izglǭtojoġais zinǕtniskais pǛtǭjums!  

PǛtǭt nozǭmǛ risinǕt problǛmas ï iegȊt jaunu dzǭves pieredzi 

(zinǕġanas, attieksmes un prasmes), novǛrġot nepiecieġamǕs  pieredzes 
(zinǕġanu, attieksmju, prasmju) trȊkumu kǕdas aktuǕlas dzǭves vajadzǭbas 

apmierinǕġanai. Studiju procesǕ tǕ ir vajadzǭba vismaz iegȊt pietiekami labu 
studiju darba formǕlo novǛrtǛjumu, taļu laba novǛrtǛjuma ieguve pǛc bȊtǭbas 

prasa nopietnu patstǕvǭgu, radoġu darbǭbu augġminǛtǕs jaunǕs dzǭves pieredzes 
ieguvei savai un sabiedrǭbas dzǭvei.  

DotǕ kursa priekġvǕrdǕ izteiktais aicinǕjums ĂpadomǕsim par domǕġanuò 

nozǭmǛ atbilstoġajǕ studiju procesǕ veikt izglǭtojoġo zinǕtnisko pǛtǭjumu par to, 
kǕ ǭstenojas sakǕrtota jeb sistǛmiska domǕġana. Proti, ir jǕpadomǕ par domǕġanas 

sakǕrtotǭbas jeb sistemǕtiskuma teorǛtisko aprakstu  un tǕ izmantoġanu praksǛ. 
 

Kursa lekciju cikla nobeigumǕ vǛlreiz par kursa studiju nobeigumu 
kopumǕ, izveidojot atbilstoġǕ pǛtǭjuma pǕrskatu un ziǺojumu, kas nepiecieġami 

paveiktǕ darba laba novǛrtǛjuma iegȊġanai.   
 

Kursam atbilstoġais studiju process ǭstenojas kǕ zinǕtnisks izglǭtojoġais 

pǛtǭjums ĂSISTǚMU TEORIJA IZGL ǬTǬBǔò  
 

Ġis pǛtǭjums savukǕrt ietver divas savstarpǛji saistǭtas pǛtǭjuma daǸas, kas 

atbilst attiecǭgi kursa 1.un 3.posmam : pacelġanǕs ï izzinoġais jeb fundamentǕls 
pǛtǭjums un nolaiġanǕs ï sistǛmu teorijas praktiskǕs izmantoġanas jeb lietiġǵais 

pǛtǭjums.  
 

VeiktǕ pǛtǭjuma vǛrtǛġanai tiek sagatavots veiktǕ  p Ǜ t ǭ j u m a                              

p Ǖ r s k a t s. Uz tǕ pamata savukǕrt tiek veidoti un ǭstenoti daģǕdas formas 
ziǺojumi ï pǛtǭjuma kopsavilkuma publiski ziǺojumi (prezentǕcijas). 

    

Lǭdz ar to arǭ studiju kurss kopumǕ nobeidzas ar izglǭtojoġǕ pǛtǭjuma 

ĂSistǛmiskǕ domǕġanaò pǕrskata izstrǕdi un atbilstoġǕ kopsavilkuma publisku 
ziǺojumu. Uz ġǭ pamata tiek izdarǭts kursa studiju darba kǕ izglǭtojoġǕ zinǕtniskǕ 

pǛtǭjuma vǛrtǛjums. 
P I E L I  K U M S 

 

IzglǭtojoġǕ pǛtǭjuma ĂSISTǚMU TEORIJA IZGL ǬTǬBǔ  ò 

pǕrskata struktȊras paraugs 
 

Titullapa (jǕuzrǕda augstskola, fakultǕte, studiju programma, pǛtǭjuma 
autors/autore ï vǕrds, uzvǕrds un studenta kods, studiju gads, e-pasta adrese)  
 

IEVADS 
(Satur kursa izvǛles pamatojumu jeb motivǕciju, izvirzǭto kursa studiju mǛrǵi un 
galvenos uzdevumus, studiju procesa ǭstenojuma ǭsu raksturojumu) 
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1.daǸa. Kas tǕ tǕda sistǛmu teorija un kǕpǛc?  
(PatstǕvǭgas un radoġas daģǕdu informǕcijas avotu studijas, veicot savu analǭtiski 
vǛrtǛjoġu atbilstoġǕs informǕcijas apstrǕdi un kopsaistǭbǕ ar to veidojot arǭ savas 

atziǺas atbildei uz pǛtǭjuma pirmajǕ daǸǕ izvirzǭto jautǕjumu)   
 

2.daǸa. KǕ izmantot sistǛmu teoriju savǕ dzǭves praksǛ?  
(Praktiska izstrǕdne, kuras izveidǛ ievǛro daģǕdos informǕcijas avotos pieejamo 
dzǭves pieredzi sistǛmiskǕs domǕġanas  apzinǕtǕ (mǛrǵtiecǭgǕ) izmantoġanǕ, kǕ 

arǭ  izmanto savu lǭdzġinǛjo dzǭves pieredzi daģǕdu dzǭves prakses problǛmu 
risinǕġanǕ) 
 

NOBEIGUMS 
(Satur no veiktǕ pǛtǭjuma rezultǕtiem izrietoġos galvenos secinǕjumus un 
atbilstoġi pamatotus priekġlikumus, kǕ arǭ izglǭtojoġǕ pǛtǭjuma mǛrǵa sasniegtǭbas 

paġnovǛrtǛjumu)  
 

PS. PǕrskata apjoms ï lǭdz 10 lpp. pamatteksta, neskaitot tajǕ ievietotǕs 

struktȊrloǥiskǕs shǛmas (domkartes) un izmantoto informǕcijas avotu sarakstu.  

 

Daģi metodiski norǕdǭjumi 

pǕrskata kopsavilkuma ziǺojuma izveidei 
 

ZiǺojums parasti ǭstenojas kǕ atbilstoġǕ vizuǕlǕ materiǕla komentǛġana, 
kopumǕ ǭsi, skaidri un izsmeǸoġi raksturojot pǛtǭjumǕ paveikto. ZiǺojuma 

(prezentǕcijas) kǕ veiktǕ pǛtǭjuma pǕrskata kopsavilkuma struktȊra atbilst 
pǕrskata struktȊrai.   
 

PS. PǕrskata kopsavilkuma vizuǕlǕs prezentǕcijas apjoms ï lǭdz 7 datorprojekci ju 

kadriem, atbilstoġajiem komentǕriem veltot ne vairǕk kǕ 10 minȊtes laika (neskaitot 

laiku nepiecieġamǕs datortehnikas sagatavoġanai un ziǺojuma apsprieġanai).  
 

Veiksmǭgu Jums studiju kursa noslǛgumu - patstǕvǭgi un radoġi 

veikta izglǭtojoġǕ zinǕtniskǕ pǛtǭjuma ñSistǛmiskǕ domǕġanaò pabeigġanu 
(pǕrskata un ziǺojuma izveidi, paveiktǕ studiju darba labu novǛrtǛjumu).  
 

 
 
   

 
 
 

 
 

 
 

 

Labas gribas virzǭtu, 

mǭlestǭbǕ vadǭtu, 

laimǭgu Jums 

un mums visiem 

Jauno - 

2016. gadu ! 
 

PatiesǕ cieǺǕ ï  

JȊsu  Andris Broks 
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