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Labdien, cien. studenti — Domataji par domasanu!

Apsveicu visus 32 studentus, kuri ir Sobrid registréjusies LU izvéles studiju
kursa “DOMASANAS SISTEMOLOGIJA” apzina$anai 2022/2023. akadémiska gada
pavasara semestri! Lai mums visiem labi sokas un labi izdodas radosa
sadarbiba, giistot jaunu dzives pieredzi (zinaSanas, attieksmes, prasmes) vairak
vai mazak apzinati sakartotai dzivei (izzinai, apdomai, ricibai) nakotng!

Kursa Isteno$anas visparigais MERKIS un uzdevumi

Studiju kurss DOMASANAS SISTEMOLOGIJA

IZGLITIBA

Meérkis: iegit sev jaunu
dzives pieredzi savai dzivei

Uzdeyumi:
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attieksmes

ATTIEKSMES * apgiit jaunas pras mes jauniegiitozinaSanu un
ZINASANAS PRASMES jaunizveidoto attieksmju izmantoSanai sava dzive

Aizrit pirma studiju darba nedéla, kura iepazistamies ar studiju kursu, ta
autoru un Tstenotdju, ar studiju procesa saturisko un satura apzinaSanas
organizaciju.

Cilveka DZIVE Visuma

Latvijas Universitate,
LU emer. prof., Dr.fiz.

DZIVES

pieredze - DZIVEI-

zindsanas, izzinai,
ANDRIS BROKS il R
lzvéles kurss S o
«DOMASANAS
andris.broks@lu.lv SlSTEMOLoG”A» Domasim un d=ivosim
https://blogi.Iu.Iv/broks/ sakartoti jeb sistemiski!

2022/2023. studiju gada 2. semestris
Pirmas studiju darba nedélastéma:IEVADS
(kursa batiba un sutiba, kursa istenosanas organizacija)
Attalinata tieSsaistes interaktiva sazina 7.02.23 LU nodroSinataja
Microsoft Teams sistéma
Pirmas studiju darba nedélas materiali interneta: https://failiem.lv/u/48gy3nars




Sakot virzibu uz levada uzstadito visparigo kopigo meérki, més sakam
nopietni domat par domasanu — par misu smadzenés iemiesoto Domu pasauli,
domu un domasanas sakartotibu. So jauno pieredzi giisim, misu kursa studiju
gaita veicot visparizglitojo$u zinatnisko pétijumu “SISTEMISKA DOMASANA”.

ES mdcos:
4 lasu, domdju un rakstu,
tad atkal lasu, doméju, rakstu!

Saja véstulé negribu ipa$i atkartot miisu pirmaja attalinataja tieSsaiste
apzinatas kursa “DOMASANAS SISTEMOLOGIJA” galvenas saturiskas un formalas
organizatoriskas atzinas. Tacu v€los §is atzinas vél papildinat, padaloties ar savam
domam par galvenajam kursa TstenoSanas sakotn&jam griittbam, ka arT shiedzot
metodiskos padomus/norades veicama pétijuma SISTEMISKA DOMASANA”
isteno$anai. Saja sakariba IpaSi ievérosim, ka pétljuma parskata un pétijuma
rezultatu  zinojuma  savlaiciga (20 inijs vai  agrak) elektroniska
(andris.broks@lu.lv) iesutiSana ir obligats priekSnosacijums sekmiga Kkursa
apguves novertejuma ieguvei pavasara eksamenu sesija.

Lai ieglitu kursa «DOMASANAS SISTEMOLOGIJA» Tstenojuma

novertéjumu, ikvienam studentam ir jaizveido docx datorraksta noforméts
patstavigi un radosi veikta visparizglitojosa zinatniska pétijuma
«SISTEMISKA DOMASANA» parskats un zinojums

PARSKATS satur pétijuma IEVADU, tris (izzinas, apdomas, 2.DALA
ricibas) dalas un NOBEIGUMU, ka ari izmantoto informacijas APDOMA
avotu sarakstu. Parskata apjoms docx formata Iidz 10 lpp. 1.DALA 3.DALA
teksta, neskaitot pievienotas domu kartes un informacijas IZZINA RICIBA
avotu sarakstu. TEORIA
ZINOJUMS (10 pptx formata prezentacijas kadru apjoma)
satur pétijuma galveno rezultatu Tsu kopsavilkumu, ka ari
autora patstavigi veikta studiju darba pasnovértéjumu.
Parskats un zinojums lidz noteiktajam terminam ir obligati NOBEI-
jaiesuta elektroniski kursa docétajam andris.broks@Iu.lv . IEVADS PRAKSE GUMS
Kursa noslégums istenojas ka pétijuma rezultatu zinojuma
publiska prezentésana, apsprieSana un novértédana attiecigd  vajadziba Apmierindjums
semestra eksamenu sesija.



mailto:andris.broks@lu.lv

Esam sastapusies ar kaut ko lidz Sim nezinamu, nepazistamu?
Tad Ir radusies PROBLEMA, kuru vajadzétu atrisinat —
ir javeic atbilstosa cilvékdarbiba, lai apmierinatu So vajadzibu.

Skaties, ausies, tausties, Izzina, apdoma, riciba —
doma, dari viens solis dzivé uz prieksu

Misu aktuala probléma - studiju kursa “DOMASANAS SISTEMOLOGIJA” apzinati
sakartota jeb sistémiska istenosSana, ikvienam patstavigi un radosi veicot
visparizglitojosu zinatnisko pétijumu “SISTEMISKA DOMASANA”.

Ka ikviena misu dzives probléma, arT miusu Sobrid aktuala probléema
vismaz sakotnéji rada ikviena no Jums lielaku vai mazaku psiho-fiziologisko
satraukumu jeb spriedzi jeb stresu. Proti, esam 1pasa, tacu dabiska nezinas
stavoklt, kad parasti uzdodam sev jautajumu: kas tas ir — kas ta par lietu, kas, ka
un kapéc notiek? Visi, kuri bis nekavgjoties sev izveidojusi saturigu sava
pétijuma “Sistémiska domasana” parskata ievada melnrakstu, bus nopietni
uzsakusi mekl&t nepiecieSamo atbildi. Un te nu sastopamies ar pretestibu — sakam,
ka ir griiti pacelties (no prakses uz teoriju) . Fakts, kura konstataciju pavada
atbilstoSa izjiita un emocionala reakcija. Kapéc tas ta? Tacu, ja nu ta mierigi,
emocionali t€laini neuzspragstot, bet racionali pratigi padoma? Proti, biitu
janoskaidro griitibu ka pretestibas raSanas c€loni un ka tos noverst, jo tad jau vares
vieglak un sekmigak doties talak, atbilstosas griitibas savu sp&ju un iesp&ju
robezas noversot. Protams, visas griitibas pilniba uzreiz atri noverst jau neizdosies
— atlikusas griitibas biis jaturpina sekmigi parvaret vai ar1 jaatsakas no
problému radijusas vajadzibas apmierinasanas. Brivi un atbildigi ikvienam no
Jums ir jaizdara izvéle!

Citiem vardiem izsakoties, ja paSlaik sastopaties ar sakotngjam griittbam -
parak vél nesatraucaties! Ja kaut kas vél nav skaidrs, saprasts un izprasts — turpiniet
izzinat un apdomat savu uzsakto cilvékdarbibu - izdosies!



Apzinati sakt domat sakartoti jeb sistemiski vai vismaz
padomat par domasanu, par domu, domasanas sakartotibu nav
viegli. Lidz $im jau tas parasti nav apzinati ticis darits — luk, te ari
atbilstoSo griitibu celonis. Satik$anas ar nezinamo, nezinama parvérana
zindmaja ir loti nopietna — griita, noteiktu pretestibu parvarosa cilvékdarbiba, kuru
daudzi cilveki, diemzgl, negrib vai nespgj istenot. Ja, tas ir gruti — ir jadoma, bet
domat biezi vien negribas, jo domat neprotam un pat nezinam, ko nozime vards
“domat”, Skarba atzina — tacu pasreizgja COVID virusa uzturéta mikrobiologiska
kara situacija, kurai lidztekus vérojama ar1 globala politekonomiska krize un ar to
saistitais kar§ Ukraina ir tikai dazas no miisdienu aktualajam problému situacijam.

Ikvienas miisu dzives problémas risinajums sakas ar nezinas stavokla
noveérsana, kurai seko iespéjama risinajuma izvele un, visbeidzot, rapigi
sagatavota problémas atrisinasana.

Citiem vardiem, atbilstosas problémas IZZINA,
kam seko izzinata APDOMA un apdomata RICIBA.

PROBLEMU RISINASANAS visparigs PRIEKSRAKSTS (algoritms)

APDOMA
IZZINA Problémas RTICIBA
Zinamo un nezinamo faktu risinasanas Izmantojot izzinatas
kopsaistibas izpéte, vértibas un apdomatas zindma un
problémas batibas Poteikiana, nezindma kopsaistibas un
vispariga raksturojuma ricibas mérka ricibai nepiecieSamos
izveidosana - uzstadidana un lidzek|us -
ricibas lémuma
problémas nostadne pienemiana problémas atrisina$ana

VA]ADziBA — VA]ADZTBAS APM|ER|NNUMS

Ikvienas problémas risinasana ir cilvékdarbiba - konkrétas ikviena cilvéka
vai ikvienas sabiedribas DZIVES vajadzibas apmierinasana

Cik tas 1si un skaidri izskatas un skan, bet .... kapéc tik biezi
ikdienas prakse ir tik g r @ t 1 problému risinasanu uzsakt? Sekmigai
griitibu parvaré$anai vienmér un visur vispirms ir japacensas apzinat
grutibu célonibu!



Kadi ir problemu risinasanas gritibu galvenie céloni?

1) nepiecieSama pamatojuma triikums. Proti, kapéc man un/vai mums
bitu jaisteno konkréta cilvekdarbiba jeb kads man un/vai mums no
iesp&jamas dzives vajadzibas apmierinasanas bis labums? Citiem
vardiem izsakoties, es vai m€s nezinam vai neesam pietickami
parliecinati, ka gribam apmierinat konkréto savas un/vai misu dzives
vajadzibu (gribasspéka jeb motivacijas vajums vai pat trilkums jeb, ka
ikdiena biezi saka, slinkums).

2) nepiecieSamo Iidzeklu trikums. Proti, man/mums nav pieejami
nepiecieSamie finansu (naudas( Iidzekli, man/mums triikst darbibas
istenoSanai nepiecieSamais laiks, ka art materialie lidzekli, man/mums
trukst nepiecieSamas dzives pieredzes jeb izglitibas, atbalstoSas

apkartgjas vides pastavésana un veél dazadi maznozimigaki lidzeklu veidi.

So divu atzinu apdomai més jau varam likt lieta kursa IEVADA
piedavato Domu karti 01-18.

IKVIENA CILVEKDARBIBA - cilvéka dzives IKVIENAS apzinati
vajadzibas apmierinasana MERKTIECIGI organizétas
CILVEKDARBIBAS
VAJADZIBAS : garigis un fiziskis struktira
\ VAJADZIBAS lecorija
— APDOMA
/ APMIERINAJUMS o
IZZINA RICIBA
LIDZEKLI finansu lidzckli o  matenilic Iidzek]i (manta, tsk tchnika

Prakse

-

e zigas jeb informicija

o cilviks Pats (garigass un fiziskais speks, energija)
-

Wive o Taiks Vajadziba Apmierindjums

lesaku ikvienam nopietni apzinat/apdomat sava studiju darba (un ne tikai St
darba) 1stenoSanas griitibas, ka ari So griitibu iespéjamo parvaresanu.

Turpinajuma dazas atgadnes un metodiskie padomi, Iidztekus istenojot
studiju kursu “Domasanas sistemologija” un visparizglitojoso zinatnisko p&tijumu
“Sistemiska domasana”. IpaSu uzmanibu vajadz&tu pievérst kursa satura un 1
satura apzinaSamas procesa struktiru principiali lidzigajam struktiram. Proti,
studiju kurss un pétijums seko merktiecigo cilvékdarbibu universlajai
struktiirai — fizmatiskas Lauvas trapecei “IZZINA-APDOMA-RICIBA”




Studiju kursa “DOMASAl_\IAS SISTEMOLOGIJA” un visparizglitojosa
zinatniska pétijuma “ SISTEMISKA DOMASANA” 1stenoSanas struktiiras

Apdoma -
B> VAJADZIBAS
VAJADZIBA / APMIERINAJUMS
Izzina
Ievads - als Nobeigums
(pétijuma l.dala f,':j,?\fl 3.dala (pétijuma
pamatojums, Kas ta tada TEORIJA Sistému kopsavilkums,
mérkis un un kapce (Galvenie teorija rezultati un to
> 2 "domisanas jédzieni un aksé L

UIdC\'ul]’ll, sistemologija" pamatatzinas Pransc \v'crlc.).ums. A

konkréta riciba) prickslikumi)

Studiju kurss istenojas ka izglitojoSais petijums — kursa struktiira ir paraugs
petijuma struktiirai un otradi. Piedavaju vismaz $1 kursa apzinaSanas gaita sekot Sai
kursa autora izveidotajai struktirai — ta ir vina dzives pieredzes viena no
galvenajam, dzivé parbauditajam (verific€tajam) atzinam, kuru vin§ piedava ka
sava gariga mantojuma dalu visiem interesentiem visas paaudz€s. Vispirms jau
jaunajam paaudzeém.

METODISKIE NORADIJUMI studiju kursa un pétijuma istenoSanai
(studijas ka izglitojoSais zinatniskais p&tfjums un otradi)

Studiju kurss un pétijums ka ikviena mérktieciga cilvékdarbiba ietver tris
universalas trapeces dalas, kuras atbilst trim kursa attiecigajam dalam.

1.dala — 1ZZINA (pacelSanas) — izzinosais jeb fundamentalais pétijums (kas
ta tada sistémiska domasana un kapéc?)

2.dala - APDOMA, kura izveérte 1.dala izzinato vajadzibas apmierinasanas
lietderibu, uzstada par vertigu atzitas cilvékdarbibas konkréto mérki un tam
pakartotos uzdevumus, ka ar1 pienem lémumu sakt sekojoso ricibu.

3.dala — RICIBA (nolai$anas) — visparigajas sistému teorijas atzinas saknots
studenta paSa izv€letas konkretas paradibas sist€misks lietiSkais pé€tijums, kas ir
saistits ar kadas noteiktas dzives vajadzibas apmierinasanu.

Lidz 28.februarim aicinu visus studentus izstradat un iesutit savu
1.kontroldarbu “Pétijuma “Sistemiska domasana* IEVADA melnraksts. Tas
bis kontroldarbs katram no Jums paSam, man iesttiet kopiju, lai es redz€tu studiju
procesu attistiba.



Metodiskie padomi pétijuma parskata IEVADA izstradei

Petijuma “Sistémiska domaSana” parskats ir studiju kursa “Domasanas
sistemologija” IstenoSanas gaita veikta darba raksturojums, kuru uzsak pé&tijuma
parskata levads. Ka ikdiena parasti sakam, “dari ko daridams, vispirms apdoma
galu”, jo ”ka sakuma jugsi, ta ari p&c tam brauksi un aizbrauksi”.

Ikviena pétijuma parskata IEVADA biitiba un siitiba ir Tsa, skaidra un
izsmelosa (1-2 Ipp.apjoma) atbilde uz jautajumu: kas, kapéc un ka tiek petits?.
Citiem vardiem izsakoties - kadu dzives vajadzibu apmierinas konkrétais p&tijums?
Kadi ir petijuma mérkis un uzdevumi, kada ir pétijjuma organizacija (kalendarais
planojums, nepiecieSamie lidzekli)?.

Citiem vardiem izsakoties, ikviena pétijuma parskata IEVADA noteikti tiek
sniegts konkrétas izveletas paradibas pétijuma pamatojums — kapec Sis petijums
autoram ir vajadzigs jeb nepiecieSams. Péc tam tiek formuléti petijuma meérkis un
uzdevumi. Visbeidzot tiek raksturota pétijuma praktiskas izstrades
organizacija, uzradot pétijjuma kalendaro planu, ka ar1 nepiecieSamos Iidzeklus
(misu studiju procesa - izmantojamos informacijas avotus). Protams, ievada
sakotn&jais melnraksts turpmakaja petijjuma gaita vel tiek atbilstosi pilnveidots, to
precizgjot.

Ievérosim, ka ikviena p&tijjuma parskata sakuma dalu jeb IEVADU pilnaja
parskata secigi papildinas pétijuma beigu dala jeb NOBEIGUMS. Visas
pétijuma dalas pastav kopsaistiba, veidojot petfjumu ka kopveselumu. Petjjuma
sasniegtais rezultats parskata Nobeiguma raksturo Ievada uzstadita petijuma
mérka sasniegtibu — istenotas cilvekdarbibas vajadzibas apmierinajumu. Atkal
vieta sens padoms: necel to, ko nesp€j pacelt un panest! Doma pirms rikojies! Liik
— te jau faktiski skaidri un uzskatami atsedzas domasSanas sakartotiba jeb
sisteémisms dzives praksé — istenojot musu studiju kursu ka visparizglitojosu
zinatnisko petijjumu.

Visbeidzot, laiku pa laikam parskatot un pilnveidojot sava pétijjuma Ievada
melnrakstu, lidzu pieveérst ipaSu uzmanibu nepiecieSamibai noteikti ieverot
prasibu patvaligi nenovirzities no pétijjuma temas “Sistemiska domasana”.
Proti, nedrikst ignorét p&tijuma 1. un 2. dalas, bet koncentréties tikai uz kadu
patstavigi izveleto atsevisko problému, kura ir jarisina pétijuma 3.dala. Pilnvertigs
petijums satur tris dalas un, protams, ar1 atbilstoSu ievadu un nobeigumu).



Dazi padomi,
kas ir sastiba ar domataja, rakstitaja un runataja sazinas valodu.

Pirmkart, ir loti ripigi jaizvelas teksta izmantojamie vardi —
nelietojiet vardus, kuru nozimi pietiekami labi nezinat. Veidojiet tekstus (sakot
ar tekstus veidojoSajiem teikumiem) ka atbilstosi kopsaistitu vardu kopas, lai
petljuma parskats biitu sakartots skaidras nozimes vardu (domu) veidots veselums.
Pieméram, esiet uzmanigi — loti biezi varda “sistemologija” vieta lieto nevardu
“sistematologija”, bet vardkopas ‘“sistémiska domaSana” vieta nekorekti runa,
raksta “‘sistematiska domaSana”. AtSkirsim ar1 vardu kopas “sistemu teorija” un
varda “sistemologija” nozimes. Vardu kopa ”sisttmu teorija’ nozimé
“vispariga domu, domasanas sakartotibas jeb sist€misma teorija*. Savukart
vards “‘sistemologija” nozim& “praktiska jeb kadai atseviskai dzives nozarei
Konkretiz¢&ta vispariga sistemu teorija”. Citiem vardiem, sistemologija ir
maciba par sistemu teorijas izmantoSanu konkréta dzives prakses nozare.

O trkart, gribu pieverst ipaSu uzmanibu misu sazina izmantotas vardiskas
valodas sakartotibai. Proti, sakartota domasana (domu sakartotiba) cilvéku
sazinas praksé izpauzas ka sakartots vardu kopums — vardu sakartotiba
konkrétajas vardiskajas valodas. Par atsevisko vardu iesp&jami precizas jeb
noteiktas nozimes (saistibas ar atbilstoSo domu) zinasanu nepiecieSsamibu jau tikko
mingju 1epriekseja norade.

Sodien visapkart dzirdamas runas un lasamie raksti par neveiksmigas
sazinas jeb komunikacijas izraisitajam problemam liecina par miisu sazinda
lietoto vardisko valodu sakartotibas zemo limeni. Tas ir fakts, tacu kads tam ir
célonis? Atbilde jau ir pavisam vienkarsa: sazind izmantotas valodas vajas
sakartotibas pamata ir vaji sakartota cilvéku Domu pasaule (domas, domasana).
Diemzél, bet So atbildi loti daudzi cilvéki pietiekami nepazinas, jo nav nopietni
padomajusi par domasanu, tas vadoso lomu cilveku dzivé. Sakartota domasana —
sakartota dzive (daudzveidigu cilvekdarbibu kopums).

Tacu, ludzu atvainot mani, bet ierobeZota laika un liela studentu skaita dél
es nespeju (un augstskola jau tas man ar1 nav jadara) pilnvertigi redakcionali
apstradat no Jums sanemtos tekstus. NepiecieSamibas gadijuma izdaru tikai
butiskakas korekcijas vai izsaku atbilstoSas piezimes. Liudzu pilnveidojat savu
sazinas valodu galvenokart pasi, jo vidusskolas absolventi tacu 12 gadus ir
macijusies literaro valodu un art prata valodu - matematiku. Diemzgl, bet rezultati
bieZi vien nav pietiekami labi studijam labas augstskolas. Tacu to var labot,
nopietni pilnveidojot savas vardiskas (un ne tikai vardiskas) sazinas prasmes.



Pétijuma rakstiskais parskats un mutiskais zinojums bis Jusu vardos
ieterpto domu sakartotibas apliecinajums!

Dazas atzinas, kas raksturo uz miisu sadarbibas procesu

Mges visi kopa un katrs sev atseviski veicam vienas un tas pasas paradibas
“Sisteémiska domasSana” pétiSanu, katram pasam neizdomajot Savu visparigo
pétjuma tému, tas nosaukumu. Studentu ka pétnieku IpasSi intereséjosa
visparigas téemas konkretizacija ir atseviSka — visparigajai témai pakartota
tema. S1 pakartota pétijuma téma - probléma ir jaizvelas risina$anai pétijuma
3.dala.. Ta ir $1 studiju kursa 1stenoSanas specifiska prasiba un to ikviens no Jums
faktiski péc noklusg€juma ir pienémis So studiju kursu izveloties. Studiju kurss
istenojas sakartoti jeb sistemiski — no prakses paceloties teorija, péc tam atkal
atgriezoties praksé. Mums ir kopigs merkis un uz to mes dodamies sadarbiba,
tacu katrs daram sev savu daramo darbu.

Profesora un studentu sad arbib a - partnerattiecibas :
divas kopsaistitas mérktiecigas cilvekdarbibas
DZIVES
vajadziba
. Sajea
apzimétana

Profesora
darbiba

Sajustd
apraksts

s

1 9
Sajwstd Sajusts mdu L&nun Ricibas || Lidze Rknﬂ“
Sefulena apriméiana || Apraksts » noteikiana | plinotanaT] “'
Lémuma
> piq«nhn
Ikviena studenta darbiba Ricibas
plinciana
F“‘;‘;‘;'f,: DZIVES
v amdzibas
Rkti s ;“ apmierinajums

Misu sadarbiba esmu “speles™ virsvaditajs, tacu Sai intelektualaja saspéle
domu bumbas sava jaunas dzives pieredzes groza ir jamet katram pasam. Ikviena
Cilvéka Domu pasaule ir ka domu grozs, kura katrs pats peéc izvEles —
vertiborientacijas ielasa domas savai dzivei. Es vadu musu kolektivo pedagogisko
sadarbibu, kura 1stenojas izteikti patstaviga radosa studentu darbiba.



Misu attalinatas tieSsaistes papildino$as véstules tiek veltitas ne tikali
atbilstoSo metodisko padomu sniegSanai, bet ari atbildem uz dalu no Jisu
jautajumiem (ne tikai tieSsaisté sanemtajiem un parrunatajiem). Protams, ievérojot
misu grupas dalibnieku parasti visai lielo skaitlisko apjomu un loti daudzveidigo
intereSu parstavniecibu, mana un Jusu darba laika ierobezojumu dgl pilnigi visus
jautajumus nevarésim apspriest. Ta¢u kursa specifika — koncentréSanas uz
domasSanu par domasanu prasa ikvienam loti daudz stradat sev radosi
patstavigi. Katram jaattista sava domasana, domajot ar savu galvu savai
personigajai un sabiedribas dzivei! Tada, starp citu, jau ir arl neobligatas
augstakas izglitibas bitibas un siitibas viens no raksturojumiem. M@s tacu esam
Universitates Itmeni! Biisim §im [imenim atbilsto$i malaci!

Pé&tijuma ,,SISTEMISKA DOMASANA” parskats

Titullapas paraugs

LU e fakultate
Bakalaura studiju
izvéles kurss “Domasanas sistemologija”

IzglTtojosa zinatniska pétijuma “SISTEMISKA DOMASANA”

parskats

Studente : Anna Bérzina anna.berzina@inbox.lv
Doceétajs: LU emer.prof. Andris Broks andris.broks@I|u.lv

2023

Péetijuma parskata struktira

Satura raditajs
IEVADS (pétijuma pamatojums, pétijjuma mérkis un uzdevumi)

1.dala. Sistémiska domasana.
Izglitojosa pétijuma fundamentala jeb teorétiska dala, rodot sev savu atbildi uz
jautajumu : kas ta tada un kapeéc ,,sistemiska domasana” un “sistému teorija
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2.dala. Sistemu teorijas galveno pamatatzinu kopsavilkums.

3.dala Sistému teorija praksé
Izglitojosa pétijuma lietiska jeb praktiska dala, rodot sev savu atbildi uz jautajumu :
ka es varu izmantot sistemu jeb sistémiskas domasanas teoriju kadas izvélétas
savas dzives vajadzibas apmierinasanai?

NOBEIGUMS (pétijuma rezultati (galvenie secinajumi un priekslikumi), pétijuma
pasnovértéjums (akcentéjot ieguvumus, kas guti veicot doto izglitojoSo pétijumu)
un perspektiva attistiba nakotne.

Izmantoto informacijas avotu saraksts

Pétijuma rezultatu zinojums (prezentdcija)

Studiju nosleguma eksamens istenojas ka pétijuma parskata kopsavilkuma
publisks zinojums, ieglto rezultatu apsprieSana un vértésana. Atbilstosais
zinojuma prezentacijas materials (pptx formata) ir jasagatavo un jaiesniedz
vienlaikus ar pétijuma parskatu. Zinojuma prezentacija un apspriesana, atbildes
uz klausitaju jautajumiem ilgst [idz 30 minuatém, zinojumam veltot 10-15 minates.

Zinojuma (prezentacijas) struktura
1.kadrs Titullapa (virsraksts, autors)

2.kadrs Pétijuma pamatojums, mérkis, uzdevumi

3., 4.kadrs Pétijuma 1.dala gutas galvenas atzinas
5.kadrs Sistému teorijas galveno pamatatzinu kopums
6., 7.kadrs Pétijuma 3.dala gutas galvenas atzinas
8.kadrs Pétijuma galvenie secinajumi un priekslikumi
9.kadrs Galvenie izmantotie informacijas avoti

10.kadrs Nosléguma lapa
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Parskata titullapas noforméjums

Prezentacijas ievada kadrs

LU........ fakultate

Bakalaura studiju
izvéles kurss “Domasanas sistemologija”

Izglitojosa zinatniska pétijuma
“SISTEMISKA DOMASANA”
Parskats

Students : ............

Docétajs : LU emer.prof.Andris Broks
2022

LU....... fakultate
Bakalaura studiju

izve€les kurss “Domasanas sistemologija”
Izglitojosa zinatniska pétijuma
“SISTEMISKA DOMASANA”
rezultatu zinojums
Students : ............

Docetajs : LU emer.prof.Andris Broks
2022

LU 2022/23. studiju gada pavasara eksamenu sesija
(nosleguma posms no pirmdienas 5.06.23 lidz piektdienai 30.06.23)

Eksamenam obligati nepieciesamie materiali ( pétijjuma parskats docx formata
un pétijuma rezultatu zinojums pptx formata jaiesuta elektroniski
andris.broks@Iu.lv vismaz 3 dienas pirms izvélétas eksamena dienas,
tacu ne velak ka lidz 20.06.23

Seit ieskatam studiju kursa SDSK1034 “Domasanas sistemologija” eksamenu
grafika forma, kura aizpildas studentu pieteikumu sanemsanas seciba.

Sesijas nosléegum posma grafika projekts

Otrdiena, 6.junijs 1.grupa 16:30-19:30 (5 stud.)

*
*
*

*

Ceturtdiena, 8.junijs 2.grupa 16:30-19:30 (5 stud.)

*
*
*
*
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Otrdiena, 13.junijs 3.grupa 16:30-19:30 (5 stud.)
*

*
*
*
*

Piektdiena, 16.junijs 4.grupa 10:30-13:30 (5 stud.)

*
*
*

*

Piektdiena, 16.janijs 5.grupa 16:30-19:30 (5 stud.)
*

*
*
*

*

Otrdiena, 20.janijs 6.grupa 10:30-13:30 (5 stud.)
*

*
*
*

*

Otrdiena, 20.janijs 7.grupa 16:30-19:30 (5 stud.)

*

* % ok %

Otrdiena, 27.junijs 8.grupa 10:30-13:30 (5 stud.)
*

*
*
*

*

Otrdiena, 27.junijs 9.grupa 16:30-19:30 (5 stud.)
*

*

*
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Ceturtdiena,  29.junijs 10.grupa 16:30-19:30 (5 stud.)

* % % % X

Piektdiena  30.junijs 11.grupa 10:30-13:30 (5 stud.)

*
*
*
*
Piektdien, 30.janijs 12.grupa 16:30-19:30 (5 stud.)
*

Ipasas nepiecieSamibas gadijumos var tikt organizétas arpuskartas eksamenu
grupas vai individuala eksamena kartoSana arf cita laika. Atseviskos gadijumos
eksamens var tikt kartots tikai attalinati bez mutiskas zinojuma jeb prezentacijas,
taCu zinojuma uzskates materialam obligati jabiit savlaicigi iesiititam kopa ar
pétijuma parskatu.

%k 3k 3k 3k 3k 3k %k 3k >k 3k 3k 3k >k 3k >k 5k 3%k %k >k 3k 3k 3k 5%k %k >k >k 3k 3k 5%k >k %k >k %k 3%k %k >k >k 3k 3k 5%k %k %k >k >k 3k 3% %k %k %k %k %k

Lai mums visiem visi darbi labi sokas un labi izdodas!
Ciena, studiju kursa “Domasanas sistemologija” autors un
istenotdjs — Jusu visparizglitojosa zinatniska pétijuma
“Sistemiska domasana” vaditajs, LU FMOF seniors,
emeritétais profesors Andris Broks
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