


Fizikas doktors, LU Visparigas
fizikas katedras un fizikas
didaktikas magistratiras vaditdjs.
LU Fizikas un matematikas
fakuliates dekans (1982-1992),
Rigas 3.vidusskolas fizikas skolotdjs
(1990-1996). Dzimis Valka (1942),
pamata un vidéjo izglitibu ieguvis
Valmierda (1949-1960), 1965.g.
beidzis sakotnéjds fizikas studijas
Latvijas -~ Valsts universitate.
Izgliithas un zindtnes darbinieks,
sistemologs, kurs pasauli skata,
redz un skaidro kopsakaribas,
veseld un dafu attiecibas.

Izglitiba ir sabiedribas dzives
Jjeb cilvékdarbibas nozare, kura
kepj un izplata cilvéces dzives
pieredzi. Izglito dzivei, veidojot
ikviena cilvéka zinasanas, prasmes
un attieksmes saistiba pasam ar
sevi, cilvékvidi un dabasvidi. Darbs
izglittbas nozaré prasa milet
cilvékus un pazit dzivi, prast vadit
dzivé sevi un savus lidzcilvékus.

Dzive ir mainiba — izmainas un
parmainas. Tada ir arl izglitiba.
Mainas dzive, mainds izglitiba.
Izmainas un parmainas izglittba
Sobrid ir ipasi aktualas, jo bitiski
mainds misu sabiedribas un to
veidojoSo cilvéku uzskati un
dzivesveids. Izglittbas darba Sodien
Joti nozimigu vietu ienem dabas,
socialas un humanitaras izglitibas
balansa un kopsaistibu jautajunti.
Saja sakara ari fizikai ka cilvéces
pieredzes fundamentdlai dalai ir
dodams savs teguldijums.

IEVADAM

Cienfjamie skoléni, skolotaji,
vecaki un interesenti! Atkal esam visi
kopa skola, tagad jau VIDUSSKOLA.
Katrs ar savu lidz§ingjas dzives
pieredzi, lai turpmaka sadarbibé to
attiecigi sakartotu un bagatinatu, lai
no izglitibas pamata pakipes celtos
nakamajd — vidgja izglitibas pakapé.
To pasi esam izvélgjusies, un te nu
més esam — VIDUSSKOLAS
SAKUMA, pirmaja fizikas stunda.

Ko jaunu vidusskola ES uzzinasu
par sevi, savu tuviako un talako
apkirtni? Ka tas saistisies ar MANU
dzivi turpmak? Kas esi, biisi man
FIZIKA VIDUSSKOLA? Sie un
lidzigi jautdjumi ta vai citadi rosis
misu apzind, pauzot tieksmi péc
miisu kopéja darba mérkskaidribas
un satura VADLINIJU noskaid-
rosanas jau pasa iesakumd.

Turpmak piedavatais materials it
izstradats un praksé parbaudits ki
vidusskolas fizikas ievadnodarbibu
konspekts, kas paredzéts vismaz
divam nodarbibu stundam 10.klasg
un ir domats gan skoléniem, gan ari
citu priekimetu skolotajiem un
skolénu vecakiem.

Materidla pirma dala “Cilveks
pasaulg” satur tris vado$o pamat-
atzinu formul&jumus, kas ir pieda-
vitas atbildes uz $adiem jautaju-
miem: “Kas ir PASAULE?”, “Kas ir
SAPRATIGAIS CILVEKS??, “Ka
SAPRATIGAIS CILVEKS IZZINA
PASAULI?” Izklasta atsegti cilvéka
dzives pieredzes un moderna

Fizika un ne tikai

Andris Broks
Dr. fiz., LU docents, Rigas 3.vidusskolas fizikas skolotajs

izglitibas satura pamatelementi.
Formulétas atzinas — atbildes uz
izvirzitajiem jautajumiem — var
kalpot par centrdlajam vadlinijam
vidusskolas fizikas kursa izveidei,
istenosanai un apguvei.

Materiala otra dala “Fizika
cilvekam” satur divus pamatatzinu
blokus, kuri savukart sniedz atbildes
uz §adiem jautdjumiem: “Kas ta tada
fizika un kapéc?” un “Kada bisi -
VIDUSSKOLAS FIZIKA?” Art $o
jautdjumu atbildes var lieti noderét
ka konkréto fizikalo paradibu
iztirzajuma un apguves vadlinijas
macibu stundas.

Sagatavotaja materiald ipasi
akcentéts fizikas cilvéciguma
aspekts, fiziku raksturojot ké cilvéces
pieredzes fundamentalu daju un
saistot to ar konkrétiem individuala
cilvéka dzives pieredzes elementiem.
Sadu materiala izveidi rosindja
fizikas izglitibas krize vispar-
izglitojosajas vidusskolas sakara ar
tradicionalo fizikas kursu pirak
formalo un profesionali zindtnisko
raksturu. Neizveloties fizikas apgu-
ves turpinasanu vidusskolas, 1o
absolventiem rodas butiskas griitibas
orientdcijai modernaja tehnikas un
tehnologiju piesatinitaja pasaulg, un
gadsimtu mija tas jau var robezoties
ar atbilsto§u musdienu analfabé-
tismu. Autoru vada parlieciba, ka
steidzigi jasakarto izcili bagatais
atzinu uzkrajums fizika un sistémiski
jasabalansé tehnokratiskd un
humanitara izglitiba.
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LVEKS PASAULE

Lai labak izjustu fizikas kopsaisti
ar paréjiem vidusskolas micibu
prieksmetiem un cilvéka dzivi
kopuma, saksim ar plau skatu uz
SEVI, uz PASAULI, ar misu dzives
pieredzes zinamu apkopojumu. Tas
ir ipadi nozimigi ari tapéc, ka fizikas
stundas giitais ir ne tikai fizika. Seit
iepazistam cilvéku racionalas jeb
meérktiecigds domasanas un ricibas
pamatus, to sintézi ar miisu
emocionali t&laino pasaules uztveri,
atbilsto§u dzives veidu ra§anos un
attistibu konkrétu cilvéku miza
gaita.

Pirmais jautajums, atbilde uz
kuru mis vienotu turpmikaja
méctbu darba, ir §ads:

Kasir “PASAULE”?

Uzklausot jiisu interesantds un
daudzveidigas atbildes, no kuram
katra atbilstosi jisu dzives pieredzei
tetver kadu noteiktu jédziena
“pasaule” izpratnes un/vai lietojuma
aspektu, piedavaju mums visiem
vismaz vidusskolas fizikas apguves
gaita (un, ja atzisiet par pienemamu,
tad ari citds dzives jomas) izmantot
§adu atzinu jédziena “pasaule”
definicijai (konkrétu norunu par doti
jédziena izpratni, skaidrojumu,
lietojumu miisu savstarpgjd sazina).

PASAULE IR MAINIGU
KERMENU KOPUMS,; tas esmu
ES un MANA apkarine.

Kadg| tada definicija? Isumam
minésim tikai paSu galveno.
Pirmkart, tadu més pasauli tieSi
uztveram — saredzam, sadzirdam,
.sataustam un apzinamies. Ka
arkartigi daudzveidigus, loti dazadi
nosauktus kermenus (lietas, prieks-
metus, to sastavdalas vai no tam
veidotas citas lietas, priek§metus). Ka
loti daudzveidigu $o kermenu
mainibu, tiem pastavot un savstarpéji
parvérsoties, tadg€jadi atsedzoties
visdazadakajam So kermenu ipa-
§ibam. Otrkart, $adi més skaidri

nosakdm savu vietu un lomu
pasaulé. Es —cilvéks esmu mainiba
pastavoss kermenis starp citiem
pasaules kermeniem, kas veido
manu apkartni jeb vidi. Mana
apkirtne ir manas dzives vide, to
veido attieciga dabasvide un
cilvékvide. Mana dzive ir konkréta
pasaules kermena pastivésana
mainiba — rasanas vide, dzives gaita
vide un izzudana vidé. “Es, pasaul’s
dala, atbildigs par visu,” saka Janis
Rainis.

Otrais jautdjums, uz kuru atbildi
vélams noskaidrot jau tagad, ari ir
loti fundamentals jeb pamatigs. Proti,

Kasir “SAPRATIGAIS
CILVEKS”?

Un atkal jums ir |oti daudz augst-
vertiga dzives pieredzes materiala,
kas liecina par sapritiga cilvéka
dzives visdazadakajam konkrétajam
izpausmém.

Lidzigi ka iepriek§ piedavaju
mums visiem savstarpgja sazina lietot
§adu atzinu par sapratiga cilvéka
butibu.

Sapratiga cilveka RICIBU pamata
nosaka vinaAPZINA, kuru
savukart veido §1 cilvéka istenota
sevis un vides [ZZINA.

Eska
“Homo
sapiens”

RICIBA

Citiem vardiem, sapratiga cilvéka
dzives universalais mehanisms ir ki
ritenis jeb aplis: izzina veido apzinu,
apzina nosaka ricibu, un cikls
atkartojas.

Kadeé]l gan mums Sobrid §is
fundamentalas atzinas par pasauli un
sapratigo cilvéku? Tadel, ka tas
pamato ne tikai miisu turpmako
vidusskolas fizikas apguvi, bet loti
skaidri atsedz izglito$anas jeb
micibu vietu un lomu cilvéka dzive
vispar. Proti, cilvéka veiktd mis-
dienu pasaules izzina, lai $aja
pasaulé dzivotu, nospiedo$a vairu-
ma gadijumu Sodien Istenojas ki
nopietnas macibas. Sapratigais
cilveks miizu dzivo, miizu macas —
§1 elementaratzina ir visu sapratigo
cilveku dzives un vinu radito progre-
sivo izglitibas sistému pamata. Dzive
izglito dzivei. Kada dzive, tada
izglitiba, un kada izglitiba, tada
dzive.

Izglito§anas vidusskola ir viens
no misu apzinas attistibas secigiem
posmiem, un no ta isteno3anas
kvalitates ir buitiski atkariga ari katra
no mums turpmakas DZIVES
kvalitate (saturs un limenis).

Tredais jautdjums (jo visas labas
lietas esot tris) biitiba izriet no abiem
iepriek§gjiem jautajumiem un ir $ads:

Ka SAPRATIGAIS CILVEKS
izzina PASAULI?

Tik tie§am, ja jau sapratiga
cilvéka dzive ikviens vina konkrétas
darbibas cikls ir atbilsto$s izzinas —
apzinas - ricibas vienots kopums,
kura izzipa ir sekojosas ricibas
aizmetnis, tad ir loti svarigi atsegt
tiedi 81 darbibas elementa butibu.
Tade] ari piedavaju §adu (maksimali
koncentréta veida izteiktu) pamat-
atzinu par masdienu cilveka ka homo
sapiens pasaules izzinas principiilo
istenojumu.

‘Homo sapiens izzina pzasalﬂfi'fPA' 4
" DALAM,TAS SAVSTARPEIT
' SALIDZINOT un KOPSAISTOT.

Pasaules izzina jeb izpéte ir veids,
kada ikviena no mums apzina
uzkrdjas mums vitdli nepiecie3ama,
attiecigi  sakartota DZIVES
PIEREDZE. Veicot vienotas pasau-
les daZado atsevisko dalu izpéti, ar
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apzind veidotd dzives pieredze klast
dalveida, un pasaules vienotai
uztverei ir nepiecieSama So dalu
kopsaiste. Sakam, ka masu dzives
pieredze ir strukturéta — tas dalas
pastav noteiktas savstarpgjas attie-
cibas, veido noteiktu sistému. Citiem
vardiem, dalu sakartotiba atjauno
veselo.

Ilustrgjot So visparéjo atzinu,
aplukosim misdienu cilvéka dzives

pieredzes galvenas kopsaistitas
dalas, kas reizé ir arl zinatniska
pasaules redz&juma un izglitoSanas
organizacijas uzskatams rakstu-
rojums (spogulis). Dotaja tabula §is
dalas attélotas ka cilvéka pieredzes
tris pamatveidu un tris pamatzaru
paru kombinacijas, kas vienlaikus
raksturo arf ikviena konkréta cilvéka
(personas) izglitotibas pamat-
elementus.

CILVEK A DZIVES PIEREDZES UN PERSONAS IZGLITOTIBAS

gatavu uznemsanu un izmanto§anu.
Ko, kam, kad, ka macit ar izpratni,
ko un kam bez izpratnes — tas jau ir
ipa8s jautajums, kuru $eit neap-
spriedisim. Atzimésim tikai, ka
§odien arvien vertigaka klast
macibu pétniecibas cela iegiita
izglitiba — dzives pieredze, bet
gatavo atzinu formalas izmanto§anas
efektivitate straujo pasaules par-
mainu apstaklos kritas. Macibu
péiniecibas un gatavo atzinu apgu-
ves optimalais samérs ir mazam
aktuala izglitibas probléma.

Specifiska ir cilvéces pieredzes
uzkraiana, atseviSkiem sabiedribas
parstavjiem — zinatniekiem — veicot
zindtniskds pétniecibas darbu. Saja
cilvéku izzinas darbibd notiek
saskarsme ar nevienam cilvékam
pasaulé vai vismaz dotaja sabiedriba
vél neapzinato. Sis izzinas darbibas
rezultatd tiek iegiita pilnigi jauna
teoretiska pieredze (fundamentala
zinatne) vai praktiska pieredze
(lietiska zinatne). Saja sakara miisu
tabula skaidri redzamas tris vispar-
atzitas zindtnu pamatgrupas,
atbilstoSas attiecigajiem cilvéces
pieredzes pamatzariem.

Noslédzot $o cilveka un pasaules
visparigo attiecibu noskaidroSanu,
misu turpmakaja sadarbiba atceré-
simies vélreiz tikko ka pienemtas
pamatatzinas.

PAMATELEMENTI
Cilveces Cilvéces pieredzes pamatveidi * - Zinau
pieredzes ' : ; : nozaru
pamatzari Zinaanas Prasmes Attieksmes (jebl pamatgrupas
_|vertiborientacija) _
Cilveks * Socialas
sabiedriba zindtnes
Cilveks pats Humanitaras
zinatnes
Cilveks daba Dabas un.
tehniskas
_ zinatnes
IZGLITOSANAS ir cilvéces DZIVES PIEREDZES PARMANTOSANA un
personas individualas dzives pieredzes IEGUSANA, APSTRADE un -
UZKRASANA.

Visbeidzot, pievérsisim vél
ipasu uzmanibu trim atdkirigiem
pasaules izzinas, izpétes jeb
pétniecibas Istenojumiem.

Visplasaka ir cilvéka dzives
pieredzes uzkrasana ikdienas pétnie-
ciskaja darbiba, jo ikviens misu
ikdiena sapratigi spertais solis ari ir
saistits ar universala cikla “izzipa—
apzina—riciba” istenoSanos. Si cikla
nemitiga atkarto$anas ikdienas
situdcijas form& misu ikdienas
dzives pieredzi. Sadzives vajadzibu,
profesiondla darba un intereu
apmierinasanas pieredze ir ikviena

no mums ikdienas dzives pamata.
Sodien dzives pieredzes
sakotng&ja uzkrasana un nepiecie-
gamajd papildina$ana mums nak
talka 1pasi organizéta micibu
pétnieciba, kuras gaitd katrs pats
atbilstoso pedagogu vadiba vai
padizglitosanas cela atklaj sev
cilvéces lidz §im uzkrato pieredzi
altiecigaja joma. Tiesa gan, macibu
pétnieciba konsekventi izglitibas
darba parasti neistenojas. Laika
ierobezojuma dgl ta bieZi notiek
fragmentari un tiek aizvietota ar
ievErojama apjoma pieredzes atzinu

SKATIES,AUSIES, TAUSTIES -
DOMA, DARI!

PASAULE ir mainigu kermenu
kopums, tas ir CILVEKS un vina
apkartne.

CILVEKS izzina PASAULI pa
dalam, tas savstarpgji salidzinot un
kopsaistot.

PASAULE IR TAS, KO MES PAR
TADU SAUCAM!

Un tagad, liekas, ir pienacis laiks no
visparibas augstumiem un pasaules
plasumiem atgriezties pie FIZIKAS
ka mits ipasi intereséjosas cilveces
pieredzes atseviskas dalas.
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FIZIKA CILVEKAM

Pirmais jautajums, atbilde uz
kuru katram no mums izveidojas
dabas macibas un fizikas pamatu
apguves gaild pamatskola, varétu bat
sads:

Kas ta tada “fizika’ un kapéc?

Sobrid vairuma gadijumu skan
Sadas atbildes: “Fizika ir zinatne’’;
“Fizika ir formulu mudzeklis”;
“Fizika ir méciba par nedzivo dabu”;
“Man patik fizikdlo parddibu
demonstrgjumi”; “Fizika noskaidro
daziadu tehnisko iericu darbibu’;
“Man fizika vairak nav vajadziga, ta
ir grita un sarezgita”; “Man fizika
nepatik, es jau nebiisu ne zinitnieks,
ne inzenieris”; “Fizika mani
ieinteresgja, gribu uzzindt vairak par
dabas likumiem”; “Fizika noderés
manis izraudzitas profesijas apguve”
u.c. Loti dazadas, interesantas un
daudzveidigas ir &1s josu individualo
attieksmi un izpratni raksturojosas
atbildes. Butiba tiesi §is atbildes,
vairak vai mazak apzinatas, loti
levérojami nosaka celus, kurus jas
izvélaties sava turpmakaja izglitiba.
Un (4, pastivol paSreizgjam
vidusskolas macibpriek§metu
izveles iespgjam, jis, kas esat
izveéléjusies macities fiziku ari
vidusskola, neap$aubami neesiet
pret to vienaldzigi. Tas tad arl ir msu
sadarbibas pamatu pamats, un
turpmak lai mas vieno atzina, ka

FIZIKA IR CILVECES DZIVES
PIEREDZES FUNDAMENTALA
DALA.

"

Fizikas butiba un sttiba, protams,
vispirms saknpojas cilvéka un
dabasvides attiecibas, bet [izika ir
arkartigi nozimiga ari cilvéka pa8a
un cilvékvides procesu aprités. Izcils
ir fizikas ieguldijums cilvéku
racionalis domasanas attistiba, mosu
dzivésvides bagatind§ana ar jauniem
kermeniem un tehniskam iesp&jam.
Viss masu modernais dzivesveids,
misdienu ekonomika un politika ir

viscie$akaja saistibd ar fizikas
devumu katram no mums un mums
visiem kopuma. Vai to pietiekami
apzinamies? DiemZél, ne vienmer un
nepietiekami. Kapéc? Vispirms jau
tapéc, ka loti biezi nespgjam skatit
un redzét pasaules daudzveidibu
kopsaistibas.

Fizika ir cilvéciga, to ir veidojusi
un turpina veidot cilveki cilvékiem.
Fizikas likumus raksta cilveéki, tos
ievéro cilvéki savas cilveciskajas
interesé&s. Fizika ir “homo sapiens”
dzives pieredze (zinasanas, prasmes,
attieksme), kura tiek krata, papil-
dinata un tie$i vai netie§i nodota no
individa individam un no paaudzes
paaudzei. Tapéc fizika ir cilvéces
pieredze.

Fizika ir visur, bet ne tikai fizika.
Fizika aptver visus pasaules
kermenus, bet ne visas ar tiem
notiekogas mainibas. Tapéc fizika ir
cilvéces pieredzes FUNDAMEN-
TALA DALA. Fizika $odien sniedz
miisu pasaules apraksta tadu pamat-
jédzienu ka telpa, laiks, spéks,
energija u.c. zinatnisko izpratni un
kopsaistibu, savu iesp&ju robezas
pace| miisu dzives pieredzi no
mitiem uz modeliem, no teorijam uz
praksi, lidz ar to loti ievérojami
ietekmé&jot  visu misu dzives
organizaciju un norisi (piemeéram,
vispasaules transporta un informa-
cijas sakari, jaunie materiali un
tehniskas ierices, molekularas
biologijas “brinumi” u.c.).

Fizika ir zinitne. bet ne tikai.
Protams, ka FIZIKA ir ZINATNE
cilvéces jaunas pieredzes iegusanas
aspekt(a, Toties cilvéces jau uzkratas
atbilsto$as pieredzes izmantoSanas
aspekta FIZIKA ir TEHNIKA.
Visbeidzot, atbilsto§as cilvéces
pieredzes nemitigas sakartoSanas un
nodosanas no individa individam un
no paaudzes paaudzei aspektd
FIZIKA IR IZGLITIBA. Fizika ir
daudzpusiga, diemzél tradicionali
apliikota vienpusigi. No fizikas ir
izzudis pats cilvéks, tas raditdjs un
patérétajs. Fizika — tas ir cilvéks

dabas vidé. Lai nodro$inatu
misdienu cilvéka  orientaciju

modernaji pasaulé, skola fizika ir
jaskata plasaka konteksta. Vidus-
skolas fizika, vél jo vairak pamat-
skolas fizika nav profesionilas
zindtnes un tehnikas fizika. Tai ir
visparizglitojoSa satiba, kopjot
eksakto jeb racionilo “homo sapi-
ens” domasanas veidu kopsaisté ar
pasu sapritigo cilvéku, atsedzot
fiziku ikviena no mums dzives
pliduma. Skolas fizika, protams,
kalpo ari ievirzei profesionilaja
fizika tiem, kas par 8o cilvEces
pieredzes dalu izrada ipasu interesi.
Si interese tiek attistita atbilstosu
fizikas pulcinu darba, lidzdaliba
dazados konkursos un olimpiades,
ka ari uzsakot attiecigas studijas
izglitibas augstakaja pakape.

 KaZINATNE

(jaunas pieredzes
iegil§ana)
FIZIKA - ka TEHNIKA
fundamentila (esosas pieredzes
cilvéces izmanto3ana)
pieredzes
dala . kalZGLITIBA

(esodas pieredzes
sakop3ana un
talaknodo$ana,
... parmantoSana)

Skaidrojot fizikas un ikviena no
mums attiecibas, loti svarigi ir
apzinaties, ka fizikas uztveres un
izpratnes atikiribas ir batiski
atkarigas no musu psihes konkré-
tajam Ipatnibam, proti, ar katram no
mums raksturigd PRATA un JOTU
balansa. Citiem vardiem (parfrazgjot
miisu literatiras klasika R.Blaumana
teikto), ka katrd no mums jiitas kapj
vai nek@pj pari prata celtajiem
zogiem. Saja sakard rundjam par jiitu
un prata (humanitarajiem un
eksaktajiem) cilvékiem, par
iracionzlas un racionalas apzinas
formam un fiziku ka cilvéces dzives
pieredzes raciondlas jeb zinatniskas
pieredzes pamatdalu. Tadél misu
turpmikajai kopsadarbibai lieti
noderétu vienoSanas vél ari par
§adam visparigam atzinam.

&
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Cilvekam raksturiga MIESA un
GARS. Gara izpausmes saistamas
ar cilvéka JUTAM un PRATU.

Ja cilvéka ka maihiga kermena
miesigais jeb fiziskais raksturs
nekad, nekur un nevienam parasti
nav ipasi japaskaidro, tad §1 kermena

.specifiski cilveéciska Tpasiba —

GARIGUMS —joprojam vél nesastop
visparpienemtu un skaidru izpratni.
Tadg| ari §ads paskaidrojums, ka
pasaules zinatniskaja skatfjuma un
redz&juma cilveka garigums (gars jeb
psihe) savas konkrétajas izpausmes
ir vislabak raksturojams ka cilvéka
PRATS un JUTAS. Citiem vardiem,
ki cilvéka istenotais pasaules
racionalais un iracionilais atspogu-
lojums vina psihé.

Cilveka prats kalpo vina racio-
nilds — izteikti mérktiecigas zinat-
niska rakstura ricibas istenoSanai,

kamér jitas ka apzipas iracionala
dala pamatd nosaka cilveka
emocionali télaino, makslinieciska
rakstura darbibu. Atbilstodi tam
cilvéka prita attistiba istenojas
pasaules racionalas jeb zinatniskas
izzinas gaita, kamér cilvéka apzinas
iracionilo dalu veido emocionali
télaina jeb makslinieciska izzina.
Apkopojot — IKVIENAM CILVE-
KAM RAKSTURIGS pretstats un
vienotiba — noteiktd balansa
pastavosa PASAULES ZINATNISKA
UN MAKSLINIECISKA IZZINA,
APZINA, RICIBA.

Pievienojot 5is atzinas masu
sakotnéjam atzinam “Pasaule ir
mainigu kermenu kopums”, “Pasaule
— (as esmu es un mana apkarine”,
misu noslégtas (es ceru!) vienoSanas
par pasauleszindtnisko skatijumu un
redz&jumu varam uzskatdmi attglot
§ada shema.

Fizika koncentrétas dzives
pieredzes apguve prasa no cilvéka
noteikiu racionalds, logiskas
domaganas SPEJU ka tds genétiska
mantojuma atbilstodu izkoptibu. St
moderna cilvéka spéja batiski
papildina ikviena no mums iedzimto
un dzivé iekopto jutu kultfiru, kas
tad galu gala ar nosaka “homo sapi-
ens” kvalitativo atskiribu no saviem
evoliicijas prieksteciem.

Fizika un ne tikai fizika prasa un
attista cilvéka pratu, bet tas vienmer
un visur ir organiska kopsaistiba ar
misu jitu dzivi. It padi tas attiecas
uz cilvéka racionilids jaunrades
darbibu, kura arkartigi batisku lomu
spélé intuitivais, télainais, iracio-
nalais. Lidz ar to arl saprotams
nizsenais CILVEKA IDEA

Vi8S viena vesela veseluma —

‘visas attiecigds dalas atbilstosa

kopsaistiba.
PASAULE - ta ir mana ka CILVEKA Lidz ar to esam noslégusi loti
bitisku jautajumu ciklu PASAULE
IEKSEJIA un AREJA VIDE — CILVEKS - FIZIK A un iezimgjusi
/\ misu vidusskolas fizikas kursa
Materiala Gariga Cilvekvide Dabasvide galveno vadliniju: fizika cilvekam,
(MIESA) (GARS, PSIHE, (SABIEDRIBA) nevis cilveku fizikai.
APZINA) ; Otrais jautdjums, kuru ir lietderigi
izvirzit un orientgjosi atbildét jau
/\ misu kopdarba sakuma, skan 3adi:
Prats Dziva Nedmva KADA BUSI - FIZIKA
Emocijas Domas VIDUSSKOLA?
Teli Jedzieni

Process Merkis, rezultats Dabiga Ka — vai tad cita nekd
Iracionalais Racionalais pamatskola? — jiis jautasiet. Bet kada
MAKSLA ZINATNE Maksliga g tad ta ir pamatskola? Uzklausot jisu
k viedok|us, varam izkristalizet atzinu,
e Y ka pamatskola més iepazistam
PASAULE ir tas, ko cilvéka PSIHE (GARS) tiesi un netiesi atspogulo: sajut f1_7_1k_as.}_)ilmal.1.|s .kav ?ﬂveka 1kdle-n?.s
iz&lojas un izprot. Snll;.uaCUE]S vistiesak §astopamas
fizikalds paradibas (gaisma, skana,

siltums, vielas, kustiba, elektriba) un
ar tim saistitos praktiskos uzde-
vumus to vienkar§akajos gadijumos.
Vidusskol fizika nav cita, bet citada
gan, jo skatit pasaules fizikalas
paradibas var loti dazadi atkariba no
konkrétajiem apstikliem — misu
interesém un iesp&jam. Balstoties uz
jan “ieliktajiem” fizikas pamatiem,

Un atkal més esam nonakugi lidz tiedai sasaistei ar fiziku. Proti, esam
konstatgjusi, ka cilveka racionld apzinas dala ka zinatniskas izzinas gaita
veidotais pasaules atspogulojums misu psih€ pastav JEDZIENISKA apraksta
forma, kamér atbilsto$a iraciondld apzinas dala ir veidota ka pasaules
atspogulojums TELAINA forma. Saja sakard tad cilveka un fizikas visparigas
attiecibas skaidrojo$a nosléguma atzina:

FIZIK A ka zinitne, tehnika un izglitiba IR JEDZIENISKS, RACIONALS

&)

(mérktiecigs), ZINATNISKS PASAULES FIZIKALO PARADIBU
ATSPOGULOJUMS CLLVEKAAPZTNA

vidusskold notiek jasu ORIEN-
TACIJAS SPEJU pasaules fizikalo
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parddibu joma talakattistiba.
Galvena uzmaniba tiek pievérsta
kopigajam dazadajas paradibas, o
paradibu eksperimentalas izpétes un
matematiska apraksta jeb modelé-
$anas pamatidejam. Ipasi tiek kopta
musu analitiska domasana, fizikas un
ne tikai fizikas pamatjédzienu un to
kopsaistibas izpratne, ieglto atzinu
mérktieciga lictoSana. Pamatskolas
un vidusskolas fizika cenSas aptvert
visas raksturigakas pasaules fizikalo
paradibu grupas, neupuréjot pladu-
mu dzilumam. ledzilindSanas
konkrétas fizikas problémas notiek
augstskolas, istenojot mis intere-
s€joso un sabiedribai nepieciesamo
profesiju apguvi.

Profesionala un

vispariga fizika augstskola

Visparizglitojosa fizika vidusskola

Fizikas pamati pamatsl{oié z

Orientacijal ieskicésim musu
turpmaka darba satura principialo
organizaciju, kas darba gaita secigi
detalizésies un konkretizésies, lai
galu gala péc tris gadu citiga darba
més visi kopa bitu sekmigi
istenojusi visparizglitojosas fizikas
kursu vidusskola. Saja sakara gan
noteikti ir janem véra arf tas, ka viss
sajas ievadnodarbibas izklastitais
obrid vel ir tikai 3i raksta autora
darba pieredzé saknots. Ta daudze-
jada zina gan atbilst, gan neatbilst
tradicionalajai vidusskolas fizikas
kursa organizacijai un istenojumam.
Bet tada nu ir autora parlieciba un
iecere — mekl@t, rast un piedavat
konkrétus celus, ka talak pilnveidot
un/vai parveidot fizikas izglitibu
atbilsto$i jaunajam musdienu dzives
vajadzibam.

VISPARIZGLITOJOSO FIZIKU
VIDUSSKOLAISTENOSIM ka
divas tas organiski kopsaistitas
dalas, proti, KA VISPARIGO UN |
VISPAREJOVIDUSSKOLAS
FIZIKAS DALAS. '

Visparéja fizika apkopo Sodien
loti daudzveidigo konkréto fizikalo
paradibu klastu un veido vispar-
izglitojosas fizikas kodoldalu. Ta
satur visu Sobrid pazistamo
raksturigo fizikalo paradibu apkopo-
jumu, taja notiek §is paradibu
(konkrétu kermenu fizikalo maini-
bu) daudzveidibas sakartoSana pa
attiecigam grupam, konkréto
paradibu vispusigs un detalizets
apskats. Citiem vardiem, visparéja
fizika ir fizikas faktu kratuve, kura
sava zina ir loti lidziga bagatai
noliktavai un kura més sakartojam
fiziku pa horizontali. Macibu
ekskursija §aja noliktava, aktivi
iepazistot masu ikdiena nozimigakas
fizikalo paradibu grupas, Sodien ir
visparéja fizika jeb fizikas pamati
pamatskola.

Visparigd fizika visparina jeb
izdala visdazadakajam fizikalajam
paradibam raksturigas universalas
iezimes, lidzibas, tadgjadi laujot
mums saskatit “aiz kokiem mezu’:
izdalot visparigo, més sakartojam
fiziku ari pa vertikali un gilistam
iespéju daudz labak orientéties un
parvaldit to kolosdlo fizikalo
paradibu kopumu, kuru piedava
vispargja fizika. Tie§i tas ir ipa8i
aktuali obrid, 20./21.gs. mija, kad
fizikas mugurkauls grimst faktu
bagatajas miesas un zid orienticija
fizikd kopuma ne tikai skolas, bet
ari profesionalaja zindtn€ un
tehnika. Tikai atbilsto$i strukturejot
fiziku, visparéjas un visparigas
fizikas kopsaistiba (sakartojot fiziku
gan pa horizontali, gan vertikali),
gobrid ir rodama izeja no jau
izveidojusas fizikas izglitibas krizes
pasaulg, Eiropa un Latvija.

Gan visparigo, gan visparéjo
fiziku savukart veido to divas dalas
— fteorétiskd un praktiska, kuras
attiecigi apkopo paradibu apraksta
un skaidrojumos lietotos jédzienus,
atzinas un praktiskos panémienus

Visparizglitojosa fizika vidus-
skola galveno uzmanibu veltisim
visparigas fizikas gan teorétiskajai,
gan praktiskajai dalam, to apguves
gaita izmantojot un nostiprinot
pamatskold giito vispargja fizika.
Citiem vardiem, vidusskolas fizikas
ka visparizglitojo§a priek$meta
sitiba ir turpinat izkopt jdsu
orientacijas spejas musdienu dzivé
ik uz sola sastopamo fizikilo
paradibu kopuma, lai jis varétu padi
apzinat atbilsto§as situacijas,
pienemt attiecigus l€Emumus un
rikoties.

NOBEIGUMS

Esam veikusi ieskatu vidusskolas
fizikas kursa, ta siitiba un bitiba
vispar, $o kursu uzsakot. Aplukotas
ir 81 kursa pamatnostadnes, ievirze.
Tagad atliek kerties pie miisu mérku
istenoSanas, bet péc trim gadiem
atkal atgriezisimies pie Sajas ievad-
nodarbibas parrunata. Kadus rezul-
tatus busim sasniegusi? Darbs ir tas
mérs, kas nosver pats. Un lai mis Saja
darba pavada I.Ziedona izteikta
atzina:

' DZIVOTPRIEKS UN DARIT- |
GRIBA SAKAS AR IZBRINUPAR |

PASAULES SKAISTUMU!

Nosléguma autors izsaka vislie-
lako pateicibu visiem saviem
kolégiem Latvijas Universitaté un
skolas, saviem Rigas 3.vidusskolas
skoléniem (1990-1996) un LU
Fizikas un matematikas fakultates
studentiem, it ipasi fizikas didaktikas
magistrantiem (1993-1996) par
ierosmi un atbalstu fizikas izglitibas
problému risinaSand.

fizikdalo paradibu izpété un
izmantoSana.
F]Z[KA ' VISPARIGA fizikalo paradibu apraksta un izpéles
visparigas metodes, lidzekli (FIZIKAS ABECE) :

VISPAREIJA: fizikalo paradibu pamatgrupas —
mehinika, vielas, siltums, elektriba, _star_cgumt;E




