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IEVADS
Es arvien vél macos.

Buonarroti Mikelandzelo
dzives moto

Manas smadzenes ir kd milzigs mezs.
Tajas dzivo daudz apbringjamu domuc,
Vienpadsmit gadus vecs bérns

Viena no visu cilveku pamattiesibam ir iespéja pilna méra attis-
tit savu pratu un dotibas macities. Arvien palielinas izpratne, ka
gan atsevisku personu, gan sahiedribas attistibu nosaka izglitiba,
un ta atkariga ka no macidanas, ta ari no macidanas kvalitates.
Atsevisku personu un sabiedribas vajadzibas vieno nepieciesa-
miba veidot cilvékus, kas prot macities patstavigi un visu muazu,
audzinit skolénus, kuri prot novértét macidanas sagadatas iespé-
jas, vélas macities patstavigi un kuriem piemit apnémiba, mér-
ka apzina un pasciena. Mums jaaudzina skoléni ta, lai vini spétu
efektivi piedalities sabiedribas dzivé un tikt gala ar griatibam, ko
rada straujas socialas parmainas. Tadél skolotajiem izvirzas gruts
uzdevums — ki veicinat tadu macidanos, kas palidzétu $os mérkus
sasniegt?

Pédéjo gadu laika interese par veidiem, ka attistit domasanu un
veicindt méacisanos, aug tada atruma ka lavina. Daudzas valstis
strauji virzas uz priekSu pétijumi par kognitivo izglitibu, un &is
izglitibas veids attistas arvien straujak. ST gramata nav paredzéta
ka visaptverods parskats par visiem pétijumiem, ka iemacit bér-
nus macities. TA paredzéta drizak gan ka praktiska rokasgramata
par tiem maéacisanas veidiem, ar kuru palidzibu var attistit iedar-
bigu macisanas prasmi.

Cilvékiem, kuriem labi veicas macifanas, piemit ne vien plagas
zinaSanas, bet ari prasme macities. Pétjjumi, kas aptver daudzas
valstis, liecina, ka tajas klasés, kur macibu norise ir efektiva, sko-
lotaji parasti izmanto noteiktas macisanas metodes. Tagad més
spéjam noteikt, kuri konkrétie maciianas veidi vislabak palidz
bérniem macities.

Saja gramata aprakstitas desmil vienkérSas, bet iedarbigas ma-
citanas metodes, kas ir visciesak saistitas ar sekmém macibas. Sis
metodes iespéjams izmantot ikvienad macibu nozaré, un ar tam

visdrosak var sasniegt mérki — prasmi patstavigi un efektivi ma-
cities. Katra gramatas nodala ieklauta viena no desmit macisanas
metodém, kuru noltiks ir paplasinit domasanu un veicinat maci-
Sanos visa macibu plana ietvaros. Tas ir §adas:

1. Domat, lai macitos

Prasmi macities vislabak var attistit, izmantojot “domdiSanas
prasmju” pieeju, kuras mérkis ir paradit bérniem ne vien to,
kas jamacas, bet ari to, ka jamacas. Tas nozimé, ka visos macibu
priek8metos skoléniem jasagada izdeviba parbaudit spékus doma-
$ana un ari japaredz tam laiks.

2. Jautasana

Skolénus, kuriem macidanas padodas labi, raksturo tas, ka vini
uzdod jautajumus gan pasi sev, gan citiem. Ja vide klasé ir pétnie-
ciska, tad skoléni jauta, un skolotaji savukirt mudina skolénus to
darit.

3. Planosana

Pétijumi liecina, ka cilvéki, kuri gost panakumus ikviena joma,
vairak laika velti planosanas stadijai. Tadéjadi bérniem jasaprot
plana izstrades nozime, japrot planot un izveidot ricibas noteiku-
mus, kas atbilst macisanas “plano — dari - novértd” procesam.

4. Diskusija

Nepieciegams, lai bérni izsaka vardos to, ki vini doma un méa-
cds. Labi skolotaji mudina bérnus uzsakt diskusiju, kas nodroina
izskaidrojumu. Vini izmanto metodi “doma, parruna ar otru, pa-
stasti citiem”, tadejadi sagadajot individuah laiku domaganai un
parrunam ar hiedru, bet péc tam - kopigu diskusiju visa grupa,
radot klaseé izpétes kopienu.

5. Kognitivas kartes

Rognitivas kartes, kuru paveidi ir jédzienu un semantiskas kar-
tes, palidz bérniem domas izteikt vardos un parvérst verbalo infor-
maciju vizuali iegauméjamos télos, Kognitivo kardu veidoZana lauj
bérniem sakartot zindsanas un radit jaunus izpratnes modelus.



6. Divergenta domasana

Macisanas norisé jabiit iesp@jai paust personigo viedokli un
individualus domu variantus. Més vértéjam to, ko esam radijusi
pasi. Divergenta domasana nozimé nodroginat izvéles iespéju, ro-
sindt individualu atbildibu un radosu realciju uz macidanos.

7. Kooperativa (sadarbiga) maciSanas

MaciSanas kopa ar biedru, ko dazreiz dévé par metodi “biedra
palidziba”, vai kopa ar grupu var papladinat macibu procesa ie-
sp@jas, gan macoties no citiem, gan macot citus. Bérnus labvéligi
ietekmeé izdeviba stradat ar biedriem, kuri nav tik spéjigi, kuri ir
spéjlgaki par viniem pagiem, ka ar? ar tiem vienaudZiem, kuri ir
vienlidz spéjigi.

8. Individualais kognitivais atbalsts

Lai bérni varétu istenot spéju domat un macities, mz'lci:bu pro-
cesa nepieciesams ieklaut individudlo kognitivo atbalstu. Sads at-
halsts var nodrosinat kognitivas struktiiras, kas maciSanu parvers
par macisanos,

9. Novertéjums

Bérniem nepieciesams laiks, lai parskatitu paveikto, novértétu,
ko vini ir iemacijusies, gitu izpratni par padarito un nospraustu
mérkus nakotnel. Viniem vajadzigas arl pozitivas atsauksmes, kas
ir pelnitas un taisnigas. Atsauksmes un varbatéjo kltudu laiciga
novérsana veicina turpmakoes panakumus.

10. Radit macisanas kopienu

Macoties bérniem nepiecieSams atbalsts, ko sniedz vide skola,
majas un sahiedriba. Kas raksturigs videi, kas veicina macifanu
un méicisanos? Ka izveidot maciSanas kopienu?

Tkviena gramatas nodala ieklauti vairaki uzdevumi, kuru sa-
raksts sniegts nakamaja lappusé. Tie piedava veidus, kd macot un
macoties izpétit ikvienu konkréto tematu. lkvienas nodalas beigas
sniegtas atsauces un papildu literatiiras icteikumi.

Parskata diagramma

Jautasana

Radit vidi, kas veicina
= macisanos

atbalsts

Kooperativa (sadarbigé-j ;i =
macisanas - Divergenta

domasana

Gramata “Macisim bérniem macities” nav recepiu, kas sagada-
tu vieglus risindjumus. Gramatas noliks ir sniegt aktivas maciga-
nas principn struktaru ikviena klasé vai skola. Macisanas un ma-
¢ISanas pilnveidoSana, macibu plana izstrade un bérnu panakumu
novértésana ir process, kam nepiecieSama izpéte. Ja vélamais iz-
glitibas mérkis ir palidzét skoléniem apgit efektivaku prasmi do-
mat un macities, tad $is pétniecibas projekts aptver mas visus.

Roberts Fisers
Domdasanas prasmju centrs
Branela Universitate

Uzdevumu saraksts

- Noskaidrot skérglus, kas traucé macities
- Informacijas apstrade

. Zurnila izveidosana

. Vizuala domagana

- Skaitlu sistému veidoSana

. Lomu spéle
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Manas teorijas par macisanos

Tzgudrot labus jautajumus

Izdomat jautdjumus par uzdoto tematu
Veidot klasé gaisotni, kas veicina jautadanu
Plans problémas risinaganai

Laika planogana

Plans petijumam

Runagana un domasana

Kapéc vajadziga diskusija?

Diskusijas konteksts

Atminas spéles

Saistibu veidodana

Raksturigéas ipaSibas

Domu kartes .
Hierarhiskas jédzienu kartes
Pardomat visus faktorus

Noteikt prioritates
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Apsvért sekas

Definét nolukus

Meklét alternativas

Saprast citu cilvéku viedokli
Tzdomat metaforas

Biedra palidziba

Grupas aktivitates

Izstradat grupas noteikumus
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Rezumeésana

Modelésana

Personigo mérku vértéjums
Sasniegumu vértéjums
Apguto zinaSanu vértéjums
Problémas vértésana
Izveidot macisanis kopienu

1. DOMAT, LAl MACITOS

KA DOMASANAS MACIBAS PALIDZ ATTISTIT INTELEKTU UN
PRASMI MACITIES

Galvenas idejas, kas veido visu zintbu nozaru bittbu, ir tikpat
vienkarsas, cik tespaidigas. Tikai tad, ja §is idejas tiek izieiktas
formalos terminos... bérns tas nespéj aptuvert.

Dzeroms Braners

(Jerome Bruner)

Vui tad izglittha nav vajadziga tikai tapéc, lai palidzéty mums
domat? Tiesi tapéc mums tacu ir smadzenes, vai ne?
Desmit gadus vecs bérns

Maziem bérniem piemit milzu sp&ja macities. Jau kops dzim-
sanas vini sdk sazinaties ar mati, izmantojot kermena valodu
abpuséja Zestu un smaidu rotala. Dazi pétnieki doma, ka sis sa-
zindfanas un macisanas process sakas pat agrak — jau tad, kad
toposais bérns vél ir dzemdé. Sievietes, kuras gaida bérnu, vélé-
damas veicinal bérna spéju macities, biezi vien sak runat ar ne-
dzimuso bérninu, lasit vinam prieksa, dziedat un spelét iemilotas
melodijas. Daudzas mates, kuras ta darjusas, stasta, ka rezultats
bijis negaidits un parsteidzoss!

Jau agrina vecuma domajoss bérns macas paveikt pasu grutako
uzdevumu - apgut valodu. Bérns nak pasaulé ar apbrinojami spé-
cigu zinatkari, elastigu domasanu, spéju atbildét un uzdot dzilus
un sarezgitus jautdjumus, piemeéram, $os, ko izteikusi cetrus ga-
dus veci bérni: — Kapéc cilveki mirst? - Kapéce debesis nekrit? - Ka
ozolam pietiek vietas ozolzilé? — Kad hérns klast vecaks un macas
skola, sakotnéja zinatkare biezi vien izsikst. Kads bérns izteicies:
— Man patik skola. Tur nav jadoma. Vini visu pasaka prieksa, kas

jadara. — Lai pandktu, ka bérnam veicas maci$anas, loti svarigi

saglabat vina agrino tieksmi jautat. Ka to izdarit? Ka ieaudzinat
hérnam domasanas garu?

Viena metode, ki to izdarit, ir iepazistinat bérnu ar sareZgitam
un abstraktam idejam. To var darit jau agrina vecuma. Kads ki-
rurgs, bidams ari rapigs tévs, loti vélgjis savam mazajam délam
attistit maciSanas prasmi. Sis arsts bija smadzenu kirurgijas spe-
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cialists, tapéc vins noléma dalities aizrautiba ar savu darbu un
zind$anas ar bérnu, kas tolaik bija tris gadus vecs. Vispirms tévs,
nordadot uz savu galvu, nosauca smadzenu dalas, tad uzziméja
vienkarsus, lielus un krasainus attélus. Driz vien zéns spéja at-
skirt, kur ir smadzenites un kur — smadzenu garoza, un viesiem
Skelmigi jautaja: — Kas jums ir galva? — Cetru gadu vecuma zéns
par galvas smadzenu dalam zinaja vairak neka vairums pieau-
guso — tikai tapéc, ka aizrautigs pieaugusais vinu ar tam bija iepa-
zistindjis interesanta un vienkirsa veida.

Visi bérni piedzimst ar noteiktdm spéjam, un meés nevaram
drosi noteikt neviena bérna macisanas spéju robezas. Tomér dau-
dziem bérniem, gan loti apdavinatiem, gan “gritgalvijiem”, neiz-
dodas savas spéjas istenot. Izglitibas neveiksmes un ar to saistitas
vilSands iespéjamie céloni ir dazadi, un tos biezi vien ir gruti no-
teikt. Tacu daudzkart fo célonu avots ir ta saucamais “kognitivais
apjukums”,

Berniem kognitivais apjukums rodas, sastopolies ar véstiju-
miem un prasibam, kuriem Skietami trikst jégas. Bérniem liek
doties celojuma, bet viniem nav kartes. Vini apjik un piedzivo ne-
veiksmi divu galveno faktoru dél:

= hérni nespéj tikt pari skérsliem, kas traucé macities;

= bérni nav macijusies, ka jamacas.

Bérniem vajadziga palidziba, lai vind 1stenotu savu potencialu
un parvarétu traucéjosos $kérilus — “es nezinu, kas jadara”, “es
to nevaru izdarit” un “es to negribu darit”, lai noskaidrotu, ka
vini var klat par macities spéjigiem skoléniem, kuriem raksturiga
sada attieksme — “es zinu, kas jadara”, “es to varu izdarit (vismaz
meginadu izdarit)” un “es gribu paméginat”. Lai siktu domat par
macisanos, jacensas noteikt, kadi ir $kérsli, kas traucé macities.

1. UZDEVUMS
Noskaidrot skeérslus, kas traucé macities
Kadi faktori var traucét maciZanos?
1. Atcerieties, ka macijaties padi, un padomdjiet, ar kadiem
skérsliem saskaraties jius. Lietderigi tos iedalit tris dalas:
a) faktori sevi pasa — kéapéc méacisanas jums likas grata?
b) faktori macibu vidé — kas traucéja macities?
¢) faktori macibu pricksmeta — kapéc to bija tik grati ma-
cities?
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2. Parrungjiet ar bérniem, ko viniem ir griti méacities un kapéc
tas skiet grati. Vai vini var nosaukt, kas traucé macities?
Kids vienpadsmit gadus vecs bérns, kuru uzaicinaja pardomat,
kas vinam traucé mécities, nosauca $adus faktorus:

« pats sevi — garlaiciba, izsalkums, slikta disa, disleksija (kad
smadzenes nestrada tik atri ka citiem), nogurums un inlereses
trickuims;

« apkartgja vide — mudu sitkdana, pildspalva sak triikt tintes,
sola biedrs (kas iesita pa sefu), nav pildspalvas, nav papira,
nav zinasanu un nav nekadas dzives;

« méacibu priekdmetd — uzdevums ir parak griits, tas japilda pa-
rak ilgi, tas ir neskatdrs, nav neka darama, nav temata (pie ka
stradat), un uzdevums mani neinteresé.

Visiem bérniem macoties ir noteikts potencials, vini spéj izpétit
daudzus pieredzes celus un radit jaunus celus, ko pétit — ka teikts
Roberta Frosta dzejas rindas:

Tur meza divi celi paskiras, un es —
Es aizgaju pa to, kas mazak iemits bij’,
Un tas — tas visu parvérta.
no dzejola “Neiemitais cels” (“The Road Not Taken”).

Turklat visi bérni neatkarigi no spéjam paklauti riskam, ka vi-
niem liks pielagoties domasanas zemakam formam un hezgaligai
atlkartoSanai, ka vini nespés saskatit citus celus, nezinas, ka par-
domati turpinat celu, ka viniem triiks izdevibas pétit jaunus zina-
fanu un pieredzes apvarsnus. Liela dala pétijuma veltita tam, lai
izvertétu atskiribu starp veiksmigiem un mazak veiksmigiem sko-
léniem. Kadi ir & pétijuma ieteikumi par vislabakajiem veidiem,
kas varétu palidzét bérnam domat un macities efektivak?

Pastav divas pieejas, ki macit domaSanas un maéciSanas pras-
mes. Athilstodi pirmajai pieejai javeido speciala programma, lai
macitu prasmi domat. Saskana ar otro pieeju domasanas un ma-
clsands prasmes jamaca visu macibu plana priekdmetu ietvaros.
Aplikosim abas pieejas sikak.

Speciala programma...?

Agrak uzskatija, ka spéju macities var attistit konkréti macibu
pricksmeti. Kadreiz domaja, ka 8ads priekémets ir latinu valoda,
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bet Torndaika (Thorndike) pétijumi divdesmitajos gados konsta-
téja, ka skoléni, kuri macijas latimu valodu, kognitiva zina nebija
paraki par citada zina lidzigu grupu skoléniem, kuri latinu valodu
nemacijas. Piles, ko skoléni veltija latinu gramatikas apgiganai,
nepadarija augstaku vinu domasanas limeni citos priek&metos.
Bérni, kuri macijas latinu valodu, apguva to un guva ari zina&anas
par gramatiku, romiegu vésturi un vairaku Eiropas valodu izcel-
smi, tac¢u tas nenozimé, ka vini iepratas labak domat un macities
VisSparéjd zina.

Matematiki apgalvoja, ka tiesi matematika liek pamatus logis-
kai domasanai un spriesanas spéjai, taéu nav pieradijumu, ka ma-
tematiki visparéja nozimé prastu labak domat un maécities ka citi
cilveki. Izteikti apgalvojumi, ka datora programmésanas valoda
LOGO var nodrosinat kognitivos lidzek]us problému risinaSanai’,
bet gandriz nav pieradijumu, ka o prasmi varétu izmantot citas
macisanas jomas. Matematika atspogulo svarigu intelekta aspek-
tu, tacu ne jau visi tas veidi nepieciesami efektivai domasanai. To
pasu var teikt par logikas formalo likumu apgiisanu. Un ka tad
ir ar zinatni? Vai tad ta nav visu méacibu priek$metu karaliene, jo
ietver matematiku, logiku un visas formas domasanai par realo
pasauli?

Zinatniska metode ir pamata daudziem misdienu sasniegu-
miem, un kads pédéja laika pétijums par zindtnes apgiisanu lieci-
na, ka bérnu vispargjo kognitivo attistibu var veicinat, 1izmantojot
konkrétu pieeju zinatnes apguvei. So pétijumu sauc — Kognitivas
attistibas veicina$ana ar zinatnes apguves palidzibu jeb CASE
(Cognitive Acceleration through Science Education)®. Ta mérkis ir
palidzét vienpadsmit lidz éetrpadsmit gadus veciem skoléniem ap-
gut dazus galvenos zinatniskos principus, pieméram, precizu par-
baudi, varbatibu un klasifikaciju, koncentréjot uzmanibu uz gem
principiem diskusija par zinatniskiem eksperimentiem. Izpratne
par principiem, kas ir pamata zinatniskai spriefanai — par galve-
najiem racionalas izpétes jédzieniem, palidz skoléniem lietot $os
principus citds micibu jomas. Pétijums parada, ka ar specialam
programmam, kuru mérkis ir attistit bérnu domasanas un maéci-
Sands prasmes, iespéjams paaugstinat visparajo sekmju limeni.

Ir izstradatas daudz programmu, kuru mérkis ir attistit doma-
Sanas prasmes.
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» Radosas domasanas kursi, pieméram, Edvarda de Bono (Fdward
de Bono) CoRT*

« Filozofijas programmas, pieméram, Metjit Lipmana (Matthew
Lipman) izveidotas programmas.

« Feiersteina Ruvina (Feuerstein Reuven) un vina lidzstradnieku
programmas, ka veicinat un bagatinat domasanas prasmi.

Izveidots vairak neka divsimt $adu programmu (galvenokart
Amerika). Tomér ir un paliek jautajums, vai prasmes, ko tas cen-
sas attistit, uzlabo skolénu spéju doméat un micities? Pieradijumi
tam ir pozitivi, tomér diezgan tracigi. Viens gan ir skaidrs, proti,
skolotji, kuri strada ar aizrautibu un rupigi apguvusi noteiktu
programmu, gast labus rezultatus. Tie skolotdji, kuri nav tik cen-
tigi un nav parliecinati par 81 darba nozimi, ieguvus atgkirigus
rezultatus. Skiet, patijums apliecina, ka programmas, kas uzma-
nibas centra izvirza domasanas prasmju attistibu, var but iedar-
bigas, un labu skolotaju rokas tas ir iedarbigas. Tas parada, ka
var iemacit bérnus domat un spriest efektivak un panakt macibas
lahdkas sekmes.

... vai domasana visa macibu plana ietvaros?

Otra piegja ir ieviest domasanas prasmes maciSanu visos méci-
bu plana aspektos. To var panakt, iesaistot bérnus aktivas macisa-
nas situacijas, kas veicina augstika limena domésanas procesus.
Attistot domasanu macibu plana ietvaros, janoskaidro divi jauta-
Jjumi.

» Kadas ir domasanas augstikas formas, kurds jaiesaista skoléni?
» Kuras macidanas metodes vai pieejas var attistit augstaka limena
doméasanu?

Atbilstosi Blama (Bloom )" pétijumam domasanas zemakie lime-
ni ietver zinasanas (faktu zinasanu), sapratni (faktu saprasanu)
un izmantoganu (faktu izmantoSanu). Augstikie limeni ietver
analizi (fakti tiek noskirti atseviski), sintézi (no atseviskajiem fak-
tiem tiek radits kaut kas jauns) un novértésanu (zinaganu vérté-
Jumu). Uzskata, ka &ie limeni atspogulo arvien lielaku sarezgitibu

* CoRT: saisinajums no anglu nosaukuma Cognitive Research Trust —
Kognitivo pétijumu fonds) materiali.
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un parbauda bérna spéju domat par kadu konkrétu tematu (sk.
32. lappusé).

Bérns, kurs macas, ir domajoss bérns. Sekmiga macisanas ie-
klauj nepieciefamibu palidzét bérnam virzities uz augstakiem do-
maganas limeniem. Augstakos limenus raksturo ta saucama “me-
takognitiva parbaude”. Var uzskatit, ka domagana ir informacijas
apstrades spéja, kas ietver ievadi, izvadi un parbhaudi. Tiesi ar par-
baudes palidzibu iespéjams attistit domasanas augstakos limenus
(sk. 1.1. attélu).

2. uzdevums ilustré informacijas apstrades sp&jas vienu aspek-
tu.

2. UZDEVUMS
Informacijas apstrade
1. Aptuveni desmit sekundes skatieties uz skaitlu rindu, tad
aizklgjiet to un, méginot skaitlus uzrakstit, parbaudiet, ka
atceraties Sos skaitlus:
101001001101001
. Ka jums veicas atcergganas (informacijas apstrade)?
. Kadu metodi jus izmantojat, méginot ateeréties informaeiju?
. Kadi faktori informacijas apstrades gaita palidz mums atce-
réties un iemacities?
5. Uzaiciniet, lai 8o uzdevumu mégina izpildit bérni. Parruna-
Jjiet, kas viniem palidz atceréties.

= 0O D

Vai vingrinasanas lidzigu uzdevumu izpildé uzlabo bérnu spéju
apstradat $ada veida informaciju?

Pardomajiet veidus, kados préats mégina ieguldit atmina sadu
informaciju. Ateceréties var vairak, ja vienibas ar noteiktu nozimi
lespéjams sasaistit noteikta sistéma. Kads slavens psihologisks pé-
tijums paradijis, ka cilvéks var atceréties aptuveni septinus (plus
vai minus divus) savstarpéji nesaistitus informacijas punktus.
Atminu, protams, iespéjams trenét, pieméram, izveidojot no dotas
informacijas sistémas un atkartajot §is sistémas tik ilgi, 1idz tas
tiek noglabatas ilgstosaja atmina. Cilvéka smadzenes Sidas sis-
témas var apstradat dazados veidos. Ka jus vishiezak apstradajat
informaciju:

= verbali — klausoties un izsakot vardos vai atkartojot informa-

clju,
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o viguali — iztéle shaiot vizudlus modelus vai télus,

« logiski — iztelojoties logisku vai matematisku sakaribu siste-
mas,

« fiziski — ar kustibu iztéles vai kermena valodas starpniecibu,

» muzikali — ar melodijas, ritma vai muzikdlas asociacijas pa-
lidzibu,

« personiski — saistot informéciju ar personisko pieredzi vai at-

mindam,
« sociali - mdcoties kopéd ar citiem un no citiem, kopigi veicot
uzdevumu?
Intelekts = ievade + izvade + pdrbaude

l l l

Informacijas piem., zindSanu  piem., domaSana piem., planogana

apstrades apguve ar jaunu  un riciba, ideju novérté$ana un

spéja faktu vai apstrade, izpéte jégas pieskirsana
pieredzes un problému ri- tam, ko doméajam
starpniecibu sindgana un daram
iegltas + izpilde (tas, ko + metakognitiva
zinaSanas (tas, ko més ar zinaSanu parbaude (visa
més zindm) palidzibu daram) ieprieksgja

pardomasana)

1.1. aitéls. Intelekts ka informacijas apstrades spéja

Cilvékiem piemit neatkartojama spéja apstradat informaciju ar
intelekta dazado Skautnu starpniecibu. Turklat macisanas visla-
bak veicas tad, ja macoties izmanto ikvienu no minétajiem psi-
hes aspektiem. Turpmak paradits, ka iespéjams attistit Hovarda
Gérdnera (Howard Gardner)® un citu pétnieku atklatos septinus
dazados intelekta aspektus.

Lingvistiskais jeb verbalais intelekts

Galvas smadzenu pétijumi apliecinajuéi, ka valodas lictoganas
atskirigus aspektus nodrogina noteikti smadzenu rajoni. Valodas
un domas saistiba bijusi daudzu patijumu un diskusiju uzmanibasg
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centrd. Vai doma rodas vispirms un tikai tad - valoda, ki macijis
Piazé, vai arl valoda ir vardos izteikta doma, ka apgalvojis Vigot-
skis? Domajot tiek izmantoti vardi un jédzieni, un kognitiva at-
tistiba ir cie$i saistita ar jédzienisko attistibu. Lai veicinatu doma-
$anas attistibu, japalidz bérniem izkartot sistémas jédzienus un
domas vai attélot tos kartes veida. Jédzienu kartes veidosana (sk,
81. un sekojodas lappusés) ir viena no metodém, kas var veicinat
macisanas prasmi.

Ir ari citi veidi, ka bagatinat bérna lingvistisko pieredzi, pie-
meram:

« bérni stasta par pieredzéto un izskaidro to;

« vini sniedz noradijumus, ka paveikt kadu uzdevumu;

= bérni izsaka vardos savus argumentus;

« risina krustvardu miklas un vardu rébusus vai pasi tos izgudro;
» raksta vestules;

- sameklé informaciju laikrakstos, brosaras, gramatas u. c.;

o lasa un raksta dzejas;

= veido pasi savu zZurnalu.

Izveidojot savu #zurnalu, bérni var git daudzveidigu pieredzi
valodas listogana. Zurnala rakstus var “publicét” vairaku hérnu
grupa, vai ari viens bérns var izveidot pats savu Zurnalu. T. S. Eli-
ots desmit gadu vecuma izveidoja zurnalu “Kamins” (“Fireside™).
Ziemassvétku brivliaika tris dienas vins sarakstija astonus Zurnala
numurus. Katrd numura bija dzejoli, stasti par piedzivojumiem,
jaunakas zinas, tenkas un joki. Vina bérnibas palini bija sakums
nakama génija tapsanai.

Kapéc lai bérns nepaméginatu izveidot pats savu Zurnalu?

3. UZDEVUMS

Zurnala izveidoSana

Tas var bt uzdevums hérnam, bérnam kopa ar pieaugudo vai
tikai pieaugusajiem.

1. [zveido pats savu zurnalu.

. Izlem, kads ir zurnila noltks un kas bhiis ta lasitaji.

. Izplano, kadi temati taja jaieklay;.

. Izdoma zurnala nosaukumu un satura vienotibu. Planosana
var palidzét jautdjumi, kas sakas ar — Kas...? Kapée...? Kad...?
Kur..? Ka...7

5. Liec lieta savu lingvistisko intelektu — publicé Zurnalu!

K]
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Vizuali telpiskais intelekts

Galvas smadzenu pétijumi liecina, ka smadzenu kreisajai pus-
lodei ir noteicosa loma valodas apstradé, bet labajai puslodei ir iz-
gkiro$a nozime vizualas un telpiskas informacijas apstradé. Vizua-
li telpiskais intelekts vajadzigs visos tajos problému risinaSanas
veidos, kur nepiecieSams vizuali iztéloties objektus un modelus.
Vizuala domésana, pieméram, tiek izmantota karsu izstradiagana
un izpratné. Vizualo doméasanu palidz attistit:

« kartes lasi3ana un cela iezimésana karté;

« kartes veido$ana, pieméram, zimeéjot savas apkaimes vai iztélo-
tas zemes karti;

= darzu, parku un atputas zonu plana zimésana;

« diagrammu un planu izmantogana, pieméram, gatavojot mode-
lus un konstruéjot rotallietas;

» izstradajot marsrutus vai modelu maketus;

« veidojot vizualu prieksstatu par jebkuru informaciju, pieméram,
par &diena recepti.

Géte reiz teicis, ka vajadzétu mazédk runat un vairak zimét. Pi-
kaso piederéjusi simt septindesmit piezimju bloki, pilni ar skicém
un eksperimentalu ideju uzmetumiem, kurus vin$ uzskatijis par
savu pabeigto darbu izejmaterialu. Zimesana iesaistas daudz do-
masanas prasmju, un tas vajadzigas arl makslas darbu un dizai-
na kritiskai vértésanai.® Citi telpisko problému risinasanas veidi
ir objektu iztélosanas (Vai vari tos iztéloties no dazadiem skata
punktiem?) un spéles, kur vajadziga vizuala stratégija, pieméram,
dambrete un Sahs. Daziem cilvékiem maci3ands padodas vislabak,
ja vini izmanto vizualo izteli, tomér vingrinadanas domat vizuali
labveéligi ietekmé visus macisanas aspektus.

4. UZDEVUMS

Vizuala domasana - zimé péc iztéles!

Izvelies attélu, kas tev skiet interesants, pieméram, attélu Zur-
nala, fotografiju vai makslas darba fotokopiju.

1. Rapigi apluko to.

2. Meégini vizuali iztéloties aplikoto attélu.

3. Noliec attélu mala un uzzima to péc atminas, cenoties to iz-

darit tik precizi, cik vien icspéjams.
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4. Balidzini savu zimé&jumu ar originalu. Ka zim&umu var pa-
pildinat?
5. Ka vari uzlabot vizualas domasganas prasmi?

Logiski matematiskais intelekts

Logiski matematiskais intelekts iesaistds zindtniskaja doma-
gana. To parasti parbauda IQ testos lidztekus valodai (verbalas
sprieSanas spéjai). Logiski matematiska intelekta attistibu siki
pétijis PiaZé un citi psihologi. Galvas smadzenu pétijumi liecina,
ka daziem galvas smadzenu rajoniem matematisko darbibu veik-
sand ir svarigaka loma neka citiem. Tomér patiesais mehanisms
Jeb procesu kopums, kas nosaka dazu cilvéku izcilas spéjas mate-
matika, vél nav lidz galam izprasts. Tatu més zinam, kadas no-
darhibas veicina &1 intelekta attistibu. Tas ir sadas:

« iendkumu un izdevumu aprékinasana — personigo un gimenes
rekinu uzskaite;

= celojumu un izbraukumu plano&ana;

« rékinasana galva, pieméram, iztérétas naudas un atlikuma
aprékini;

= iespéju, izdevibu un varbutibu aprékins;

« lieclumu aprékinasana;

» laika planosana un izmantogana;

» laika grafika izstradagana;

» logisku rébusu un problému risinigana.

Viena no logiski matematiska intelckta ipagiham ir spéja sa-
prast sistémas un objektu savstarpéjas sakaribas. Nakamais uz-
devums parada, ka var attistit spéju veidot sistémas,

5. UZDEVUMS

Skaitlu sistému veidoSana

1. Nejausibas veida izvélies desmit vai divpadsmit skaitlus un
uzraksti tos uz papira.

2. Izpéti tos un noskaidro, kadas sakaribas starp giem skaitliem
var atrast.

3. Kadas sistémas no tiem iespéjams izveidot, proti, sakartojot
tos noteikta seciba, tos saskaitot vai apvienojot komplekios —
pieméram, nepira, para vai pirmskaitli?

4. Vai vari atrast vél citas sistémas?
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Fiziskais jeb kustibu intelekts

Kustibu regulacijas centrs atrodas galvas smadzenu garozas
motoriskaja zona, un katra puslode nosaka kermena pretéjas
puses kustibas. Labrotiem vado&a parasti ir kreisa puslode. Lai
risinatu problémas un sasniegtu vélamo rezultatu, daudzas no-
darbibas vajadzigs kustibu intelekts. Varétu likties, ka secigAm
kustibam pantomima vai tenisa bumbinas servel nav gandriz
nekada sakara ar matematiska vienadojuma risinaganu. Tomér
spéja izpaust emocijas deja, piedalities sporta spélé vai izgatavot
lkadu amatniecibas priekémetu, dizaina vai tehnikas modeli sais-
tas ar problémas risinasanas fizisko aspektu. Sada “roku darba”
prasme un véléSanas risinat problémas, izmantojot kustibas, da-
ziem cilvékiem ir labak attistita neka paréjiem. To padu var teikt
par ikvienu intelekta veidu. Tacu fiziska koordinacija nozimeé ari
koordinétu pratu, savukart visus kustibu uzdevumus labvéligi ie-
tekmé sapratiga pieeja.”

Nodarbibas, kas var attistit kustibu intelektu un problému risi-
nasanas fizisko spéju, ir 3adas:

e labu rezultatu sasniegdana izvélétaja sporta veida;

= amata prasme, pieméram, galdnieciba, apgérbu §08ana un mo-
delu izgatavoSana;

= nodarhoganas ar kulinariju, pieméram, konditorejas izstrada-
jumu cepdana un izrotasana,

« trisdimensiju rebusi, pieméram, Rubika kubs vai attéla salik-
Sana no atseviskiem fragmentiem;

= aparatu un iericu apkope, pleméram, velosipéda, Sujmasinas
vai datora montaza, tiridana un uzturéiana darba kartiba.

Lal veiktu nakamo uzdevumu, jaizmanto kustibu intelekts.

6. UZDEVUMS
Lomu spéle
L. Tzvélies kadu tematu no gramatas, ko padreiz lasi vai par ko
macies.
2. Izdoma, ka attélot loma vai pantomima kadu &1 temata aspek-
tu, pieméram, personazu no gramatas, televizijas program-
mas, vesturiska perioda vai avedzemju vietas.

10
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Muzikalais intelekts

Prasme izpildit vai sacerét miziku ir vél viens universals in-
telekta veids. Cilvéka attistibas pétijumi liecina, ka zindmas “sa-
kotnéjas” muzikalas spéjas piemit visiem bérniem. Dahiska reak-
cija uz ritmu un melodiju, iespéjams, radusies mates sirdspukstu
ritma iespaida, ka arl bérna agrinajos centienos izprast runas
skanu augstumu. Muzikas uztveré un radisana svariga loma ir
noteiktdm galvas smadzenu dalam galvenokart smadzenu labaja
puslode. Daziem cilvékiem muzikalo intelektu iespéjams attistit
lidz loti augstam limenim. Jehudi Menuhinu vecaki veda klausi-
ties orkestra prieksnesumus jau tad, kad vins bija tikai tris gadus
vecs. Mazo zénu ta savaldzinija vijoles skana, ka vins véléjas, lai
dzim3anas diena vinam uzdavina vijoli - un skolotiju. Viné dabija
gan vienu, gan otru un desmit gadu vecuma kluva par visa pasaulé
pazistamu izpilditajmakslinieku.

Muzikalo intelektu var attistit visiem bérniem, un pieradijies,
ka, vingrinoties lasit notis, attistas arl spgja lasit un rékinat. Mu-
zikala intelekta attistibu vat veicinat:

- izvEléta instrumenta spéle;

» ritma siSana ar plaukstam, klausoties dziesmu vai skandar-
bu;

- vingrinasanas pazit melodijas;

= kustibas muzikas ritma;

« atbilsto3as ta saucamis fona muzikas izvéle, lai ilustrétu kadu
stastu vai dzejoli.

7. UZDEVUMS
Sacerét dziesmu
1. Saceri dziesmu par kadu tematu, kuru esi lasijis gramata vai
par kuru macies.
2. Megini uzrakstit dzejoli vai repa pantus un sacerat tiem pats
savu muziku vai pieskanot kadu melodiju un pavadijumu.

Starppersonu intelekts

Starppersonu intelekts ir spéja saprast citus cilvékus. Kads
berns sacijis: - Es vinus varu paciest, bet nevaru saprast. — Piazé
atziméjis, ka viens no {aktoriem, kas ierohefo maza bérna starp-
personu intelektu, ir egocentrisms, proti, uzskats, ka vins un vina

prieksstati ir pasaules centrd. Pamazam bérns sak ievérot citu
cilvéku, vinu garastavokla, temperamenta, motivacijas un noliku
at8kiribas. Pamatojoties uz to, attistas starppersonu intelekts, tas
izpauZas socidlo iemanu izaugsmé un spéja iejusties otra cilvéka
un macities no citiem cilvékiem.

Cilvéekam starppersonu intelekta attistiba saistita ar diviem
galvenajiem faktoriem. Viens ir ilgstosais bérnibas periods, kas
ietver arl tuvu piesaisti méatei. Daudzu pétijumu rezultati aplieci-
na, ka mates loma izskirosi ietekmé bérna sekmes izglitiba. Otrs
faktors ir socialas mijdarbibas nozimiga loma cilvéku attiecibas.
Vigotskis izteicies: — To, ko vélak varam paveikt pasu spékiem,
sakuma més macamies kopa ar citiem. — Visus bérnus labvéligi
iespaido izdeviba macities kopa ar citiem — gan péari, gan nelielas
grupas, ka ari iespéja macit citus. Darbojoties un rotalajoties kopa
ar citiem, bérni apgast arl starppersonu prasmes, kuras lauj dzivé
gt pandkumus — tostarp izpratni, ka sadarboties ar citiem, méci-
ties no citiem un vadit citus.

Iespéjas attistit starppersonu prasmes ir sadas:

« ieklausities citu cilvéku domas, izmantojot vinu stastijumus,
notikumu atstastus, dzeju, vinu sniegto informaciju un argu-
mentus;

» runat ar citiem cilvékiem un maécit citus, pieméram, paradot
un izskaidrojot, ka veicams uzdevums;

« palidzot citiem macities vai risinat problémas;

+ ripéjoties par mazakiem bérniem vai citiem cilvekiem, ku-
riem vajadziga palidziba val uzmaniba;

« darhojoties kopa viena grupa, diskutgjot un sniedzot savu ie-
guldijumu kopigajas pulés.

Nikamaja uzdevuma tiek izmantoti starppersonu intelekta as-

pekti.

8. UZDEVUMS
Sagatavot uzstasanos
1. Sagatavo uzstddanos, kurd pargjiem bérniem izskaidrosi to,
ko pasreiz apglsti, pleméram, savas valasprieka nodarbibas
vai jemiloto laika pavadi$anas veidu.
- Izskaidrojuma ilustréanai izmanto vizualu elementu,
- Mudini klausitajus piedalities, pieméram, aieini, lai vini uz-
dod jautajumus vai ieklayj priekinesuma kadu nodarbibu,

R
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Metakognitivais intelekts

Metakognitivais jeb intropersonalais intelekts varbat ir pats
svarigikais cilvéka intelekta aspekts, jo informacijas apstrade
tas saistas ar visiem paréjiem intelekta veidiem. Ar metakogni-
tiva intelekta palidzibu meés pieklistam savam domam un emo-
cijam — tam, ko domajam un izjatam, — un spéjam saprast, kapéc
més kaut ko daram. Ta ir Delfu orakula véstijuma “Iepazisti pats
sevi” biitiba.

Bérniem zindma izpratne par psihi rodas agri. Tris gadu vecu-
ma vini psihes stavok]u apzimésganai prot lietot terminus “zinu”,
“doméju” un “man liekas”. Cetru gadu vecuma bérni saprot, ko
nozimé “atceréties” un “aizmirst”. Piecu gadu vecuma vini sak at-
skirt Skietamibu no realitates un var atbildét uz jautajumu: — Vai
tas ir vai nav redls? — Vélak, kad bérniem rodas lielaka izprat-
ne par galvas smadzeném un psihi un par dazadiem personibas
elementiem, viniem attistas metakognitivais intelekts. Vini labak
zina, ko nozimé “saprast”, apzinas savus uzskatus un zina, ka uz-
skati var mainities. Si metakognitivo zinaganu attistiba ir galve-
nais faktors, kas nosaka sekmigu micianos, jo tas lauj bérniem
saprast, ka planot, paredzét, atceréties un noskaidrot,

Metakognitivas apjautas attistibai var palidzét $adas nodarbi-
bas:

* personigas dienasgramatas rakstidana;

¢ sava laika planoSana;

+ bérna méginajums paredzét, ko ving varés izdarit labi un kur
vinam var rasties gritibas:

* bérna centieni izteikt jitas un noskanojumu un to saprast;

* pardomas par sevi un savu raksturojumu (sk. turpmak);

* personigo mérku nosprausana un piles tos sasniegt;

* pardomas par paveikto un ta novértéjums.

Nakamais uzdevums veicina metakognitivis pardomas.

9. UZDEVUMS
Padomat un uzrakstit par sevi
Panemiet papira lapu vai burtnicu un pildspalvu vai zimuli.
1. Padomajiet par sevi vai par tematu, ko pasreiz méacaties, un
uzrakstiet atbildes uz §adiem jautajumicm:
Kads es esmu?
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Kas man padodas lahi?
Kas man nepavisam neveicas?
Kas mani interesé?
Ko es gribu sasniegt?
Atbildes varat paradit citiem vai paturét tikai sava zina!
2. Ja o raksturcjumu nolasitu priek&a jisu draugiem, nesakot,
ka tas rakstits par jums, vai vini jis taja atpazitu?
3. Uzaiciniet, lai So uzdevumu izpilda hérni.

Ko liecina péetijumi par macisanos?

Pétijumi par macianos liek atceréties seno nostdstu par ak-
lajiem viriem un ziloni, Tkviens no viniem aptaustija tikai vienu
dzivnieka dalu un domaja, ka viss dzivnieks ir tads ka & dala.
Turpmak sniegts iss parskats par daZiem galvenajiem pétijumu
rezultatiem pédéjo seddesmit gadu laika.

Piazé

Piazé uzsvera viedokli, ka domasana ir darbiba. Japaredz bér-
nam laiks domdsanai. To es ipasi labi sapratu kada reizé, kad
palidz&ju bérnu grupai bavét tilta modelus. Kamér paréjie bérni
rosijas zimejot, sarundjoties un montéjot modelus, kida meitene
seddja stir], nedarot neko. — Néc nu, - es teicu, — keries pie dar-
ba. — Meitene 8kita sariigtinata. — Vai nedrikst mazliet padomat? -
vina jautaja. Tad es sapratu, ka vina ir nodarbinata, ari mierigi
sezot — meitene doméja. Doméasanu nav iespéjams redzét, tapéc
skolotaji biezi vien mégina saskatit pieradijumus tam, ka bérns
kaut ko “dara”. Tacu Piaé uzsvéris, ka jameklé “kognitiva kon-
flikta” pazimes. Lai iedroginatu bérnus tickties péc domasanas
augstakajiem limeniem, jaliek, lai bérni pArdoma savas idejas, un
janodrodina viniem tas, ko Jitss (Yeats) saucis par “griitibu radito
vilinajumu”,

Braners

Branera pétijuma uzsvérta skolotaja loma. Nepietiek tikai laut,
lai bérni doma, darhojas un rotaldjas padi vien. Bérniem nepie-
tlesams kads, kas “strukturali atbalsta” vinu macifanos un virza
vinus uz domaganas augstakajiem limeniem. To var panakt, pa-
lidzot bérniem koncentréat uzmanibu uz galvenajiem jédzieniem
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macibu viela un atkartoti atgriezoties pie Siem jédzieniem. Bra-
ners 8o procesu salidzinaja ar spirdli, kuras vijumi atkartojas ik
reizi augstaka limeni. “Spirales veida méacibu plans” nozimé - ja
vélaties bérnam macit algebru éetrpadsmit gadu vecuma, vislahak
saciet to darit jau tad, kad vinam ir septini gadi.

Vigotskis

Krievu psihologs Vigotskis domaja, ka sekmigas macisanas pa-
mats ir sociala mijdarbiba. Sadarbiba ar citiem — vecakiem, pareé-
jiem bhérniem un pieaugusajiem - skoléni iemacas vairak, neka
spétu to izdarit vieni pasi. Vins$ noraidija domu, ka intelekts ir
nemainigs lielums. Runajot par misu spéju macities, ja vien sa-
nemam palidzibu, Vigotskis izteicies, ka visiem cilvékiem ir ta sau-
cama “proksimalas attistibas zona”, ta¢u nekad nevar drosi zinat,
kur ir &s zonas robeza. Skolotdja uzdevums ir censties istenot
skoléna maciSanas potencialu, un svarigakais lidzeklis 31 mérka
sasniegSanai ir valodas lietosana.

Lingvistiskie teoreétiki

Lingvistisko teorétiku pétijumi akcentéjusi sarunu nozimi do-
masanas attistiba. Bérniem jadod iespéja izteikt domas vardos —
gan runajot, gan rakstot. Sava zina var teikt, ka més nezinam, ko
domajam, kamér neesam to izsacijusi vardos. Lai raditu jégpilnu
domu un pavéstitu to citiem, més esam spiesti pamatigi pardomat,
ko gribam teikt, un daudzi skolotdji sapratugi — lai iegitu patie-
si labas zinaSanas par kadu tematu, tas jamaca citiem cilvékiem.
Kads bérns So domu izteicis $adi: — Es nezindju, ko gribu sacit,
kameér nebiju to pateicis!

Macibu plana petijumi

Pétot macibu planus, zinatnieki centudies noskaidrot, ka bér-
ni veido savas teorijas. Sen pagajis laiks, kad bérnu uzskatija par
tadu ka neaprakstitu tafeli, par tuk&u trauku, kas japiepilda. Bér-
ni jau agrind vecuma censas padarit pasauli jégpilnu un veido sa-
vas teorijas par pasaules norisém un par savu vietu taja. Pétijumi
par matematiku un dabas zinibam liecina, ka bérni izdara seci-
najumus un smel domas no ta, ko vini redz un dara sava videé.
Dazreiz vinu teorijas ir divainas un vaji pamatotas. Es bérniba
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biju parliecinats — ja izskruvétu spuldziti no kontaktligzdas, tad
clektriba saktu plast ara. Kibele ir ta, ka no aplamam idejam ir
loti gritti tikt vala, ja tas ir pasa izdomatas. Vel tagad bérnibas bai-
les man atgriezas ik reizi, kad grasos apmainit izdegusu spuldziti
pret jaunu! Macianas notiek tad, ja mainas domasana, un labam
skolotajam japalidz bérniem veidot un ari parveidot vinu domas.

Kognitivie pétijumi

Kognitivajos pétijumos galvena uzmaniba pievérsta domasanas
sarezgitajai dabai. Psihe tajos pielidzinata intelekta veidu apko-
pojumam. Ka saka Ornsteins (Ornstein), mums ir “daudzkartéjs
prats”, Pétnieki noskaidrojusi, ka ikvienam cilvékam piemit at-
gkirigs domasanas un macisanas stils. DaZi cilvéki macas un doma
“ar dzirdi”, jo informaciju uztver galvenokart ar dzirdi, daZi to
dara “ar redzi”, jo vélas informaciju sanemt vizuala veida, un ci-
tiem méciganas vislabak veicas “ar tausti”, un vini visbiezak iz-
vélas roku darba pieredzi. Dazi cilvéki labpratak darbojas kopa
ar biedru vai neliela grupa, citi dod prieksroku darbam vienatné.
Sie fakti liek saprast, ka visiem skoléniem neder viens un tas pats
maciganas stils. Nepieciesamas daudzveidigas metodes, kas vare-
tu aktivét dazadus bérna intelekta aspektus.®

Psihologi

Psihologiskajos pétijumos uzsvérts, ka izskirosa loma ir padcie-
nai un parliecibai, ka cilvéks spéj valdit par savam domam un ri-
cibu. Més jutamies vairak motivéti, ja domajam, ka mums veiksies
labi, ja esam parliecindti par savam spéjam, ka teikts sena paruna:
— Veiksme uzsmaidis, ja domasi - es varu, un novérsisies, ja doma-
si — es nevaru, — Bérniem jaattista varésanas izjuta. To var darit,
palidzot bérnam saskatit vina panikumus un veicinot apzinu, ka
ving spéj macities. Otrs veids, ka to panakt, ir izvirzit bérniem
augstas, tacu realas prasibas, ko vini spéj pildit (vairak par paScie-
nu un parliecibu par spéjam macities sk. 9. nodala).

Filozofi

Filozofija sdkas ar brinisanos. Bérniem un izciliem filozofiem
kopiga ir dabiska izjita, ka pasaule ir pilna brimumu. Ja bérnam
lidzas ir cilveki, kuri vienlidz spé&j apbrinot pasauli, tad vinam ir
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paveicies. Izmantojot spriesanas spéju, bérni ar savas zinatkares
palidzibu var radit idejas, teorijas un hipotézes par pasaules no-
risém. Filozofs Karls Popers (Karl Popper) uzskata, ka cilvéka
galvena iezime ir spéja risinat problémas, un problému netriikst.
Bérniem jaiemacas meklét problémas un atrisinat tas. Péc Po-
pera domam, problému risindganai vislabak piemérotais cilvéku
organizicijas veids ir “atvérta sabiedriba”, kur pétijumos var pie-
dalities ikviens. Senas Griekijas filozofijas skolds bija iesp&jams
diskutét par jebkuru tematu vai probléemu - tadu modeli derétu
nodrodinat bérniem, kurus més macam.

10. UZDEVUMS

Manas teorijas par macisanos

Domas par macisanos esam smélusies pa dalai sava pieredzé,
btidami gan skoléni, gan skolotdji, un pa dalai, vérojot citu cilvéku
pieredzi un iepazistoties ar vinu idejam.

1. Kas ietekmgjis jusu domas par macisanos?

2. Kadas ir jiisu teorijas par macisanos? Ka tas radusas?

3. Méginiet apkopot savas domas par macisanos (aptuveni 500

vardos), noradot, kas jusu domas iespaidojis.

Kopsavilkums

Beérns, kur§ macas, ir doméjoss bérns. Jau kop$§ agrina vecu-
ma bérnus var iepazistinat ar sarezgitiem domasanas veidiem,
Ja vien to izdara ar vienkariiem panémieniem, izmantojot 1ztéli.
Bérniem ir noteikts macisanas poteneials, bet macoties vini ir pa-
klauti ari riskam. Lai bérni istenotu savu potencialu un izvairitos
no kognitiva apjukuma, viniem jaattista domaganas un maciganas
prasmes. Lai to panaktu, viens veids ir nodrosinat specifisku do-
maganas prasmju programmu, bet otrs — ieklaut domasanu visos
macibu plana priek&metos. Informaciju bérni apgist ar dazadiem
panémieniem, un macibu planam, kas ieklauj domasanas pras-
mes, Jaattista visi atékirigie intelekta aspekti.
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